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નામદાર વડેદરાના#દિવાન સાહેબે પોતાના એક રિ- 
પોટમાં જણાવ્યુ' છે તે યથાર્થ છે કે છોકરાંઓને ખુદ્ધિની 
કેળવણી સાથે નીતિની કેળવણી મળવી ન્નેધ્એ. છોકરાં 
ભૂમીતિ ભણીને લીટી ને લીટી વચ્ચેનો સ'બ'ધ ન્નણે, ૫- 
ણુ તેઓ માણુસ ને માણુસની વચ્ચેના સંબંધથી એટલે 
મતુષ્ય ષત્યેના પોતાના ધમૈથી -અન્નણ્યા રહે તે ઠીક નથી. 
આ ઉપરથી વડોદરાની નિશાળોમાં નીતિની કેળવણી ખા- 
સ રીતે દાખલ કરવા સાર્‌ નામદાર દિવાન સાહેબની ખાન 
એરથી આ ભાષાંતર કરવામાં આવ્યુ છે. 

ભાષાંતર જેમ બતે તેમ સેહેલું' ને સમન્તય એવુ 
કરવાની કાળજી રાખ્યા છતાં પણ્‌ વિષયની ફડણાશ અતે 
/સ'ક્રાચિત ઈખારતને લીધે તે નાની વયના વિયાર્થિઓએ પે।- 
તોની મેળે સમજી શકરે એમ લાગતુ' નથી. માટે આ ચો- 
પડી ઉપલાં ધોરણુમાં એટલે પાંચમા ને છઠ્ટામાંજ ચલાવ- 
વાની છે. શિક્ષકે દરેક શખ્દં છેકરાંતે સારી પેઠે સમજાવ- 
વા; વાકૅયતુ' પ્રશકરણુ કરીને તેનો ખરો ભાવ તેમના દી- 
લમાં ઉતારવો; અને વ્યવહારમાં ચાલતા પુષ્કળ દાખલા 
પોતે જણાવીને કે તેમની પાસે કઢાવીને હરેક વિષય તેમનામ- 
નમાં રમી રહે એવો કરવે।. એક પાઠં પૂરો થાય એટલે છેક- 
રાં પાસે પોતાની ભાષામાં તેની મતલબ લખાવવી* તેઓ 
સાર્‌' ખોટુ કામ કરે ત્યારે તે વિષે ટીકા કરતાં ચોપડી માં- 
હેલી શિક્ષા દેવી. શિક્ષકે પોતે આ ચોપડીનુ' સારી પેઠે મનન 
કરવુ', એટલુજ નહિ, પણુ પોતાની રહેણી કરણી છોકરાં 
દાખલે લે એવી રાખવી નેઇએ; ફેમકે જેમ “યથારાક્ન 


(૪) 


તથા પજ” તેમ “યથા ગુરૂ તથા શિષ્ય” કહીએ તો ચા- 
લે. મેહેતાજનાં જેવાં આચરણુ હોય તે પ્રમાણે નિશાળીઆ 
ચાલે છે. સવત ૧૬૩૫, 


બીછ આવત્તિ# 


જટલ્ષેક ઠેકાણે શિક્ષકો ચોપડીમાંના અક્ષરે અક્ષર 
ગાખાવે છે એમ નણુવામાં આવ્યુ, તેમ કેટલાક મેહેતા- 
જઓએ ચોપડી કઠંણુ પડે છે એમ જણાવ્યુ', તેયી આ 
વખત કઈ વધધટ કરવામાં આવી છે. ખુલાસાને માટે 
ધણે ઠૅકાશે ટીકા આપીછે. ટીકામાં આપેલાં દૃણયાંત સૂચના 
તરીકે સમજી ઠૈંકાણે ઠેકાણે શિજ્રકે લાયુ પડતાં દૃદાંત આ . 
પવાં, શ્રાવયુસુદ ૧, સવત ૨૯૩૬, 





72#૮«૪ 


નાલ અરે બોવ પર્ષ વિષે 
દ્રશ્નાસર્‌. 
હીટ 
પાઠ ૧લા. 


પ્ર. સદ્ખુદ્ધિ એટલે રુ? 

ઉ. ખરૂ' ખોટું એટલે પુણ્ય કે પાપવાળુ' કામ જઃ 
ણુારઈ આવે એવી આપણા મનમાં પરમેશ્વરે જે ખુદ્ધિ મૂ- 
કેલી છે તે. એ ખુદ્દિ વિચારે શકડિતથી મજખુત થાય છે, 
અને ચધર્મથી તે ગે નહ એવી દઢ થાય છે; આપણા 
નીતિધર્મ અથવા ડતંવ્યકર્મ એ ખુદ્દિવડે ખોળી કઢાય છે. 

પ્ર. નીતિનો સૌથી મોટો નિયમ કયે? 

ઉ. તે નિયમ એ કે ખીન્નઓ તરફથી આપણે 
જેવી વર્ત્તણૂક પ્ચ્છીએ તેવી વત્તહ્રુક આપણે તેમના તરક 
રાખવી. કોઇ આપણુ' બુડુ' કરે તો આપણુને જેવુ' લાગે 
તેવુ' ખીનઓને પણુ લાગતુ હશે, એ વિચાર તેમની સા- 
થે વત્તેયુક ચલાવતાં આપણે રાખવો જેઈએ. એ વિષે 
.ગીતામાં કહ્યુઃ છે કે, 
(॥ગાત્યો વ્વેન સર્વત્ર સમે વશ્ય સિ યોઝેન ॥ 
ણુ વા વર વા હુડશં લયોમી ૫૧૪૫૫ ॥ 

અર્યે-હે અરજુત પોતાને સુખ ૬:ખ જેમ લાગે 
છે, તેમજ સર્વ પ્રાણીઓને સુખ દુઃખ લાગે છે, એમ જે 
જીએ છે તે પુરૂષને શ્રેષ્ટ નણુવો।. 

૧ ધમંશાસ્ર અથવા જેધર્મ આપણે પાળતા હોઇએ 
તે. ધમને! ખીન્ને અથે ફૂરજ અથવા કર્તવ્ય થાયછે તે અડીં 
નથી સમજવાને, ૨ અધ્યાય ૬ ડ્ડો. સ્લેક 3૨ મે. 


(૬) 

પ્ર. ર્નતિતાં અતે ધરમતાં ફતૈવ્યકર્મ જૂદાં પાડી 
શકાય કે નહિ? 

ઉ. નજ પાડી શકાય; કેમકે તેએ એક ખીન્પર 
એટલે આધાર રાખે છે, અને એક ખીન સાથે તેઓ 
એવાં ગુ'થાયલાં છે કે તેમને ન્નૂદ્ાં પાડવા મેહૅનત લેવી 
એ અણુસમજ ભરેલુ' અને ુકશાનકારક છે. 

પ્ર. આ તમામ કતવ્યોના ખીજ રીતે ક'ઇ ભાગ 
પર્ડી શકે કે નહિ? 

ઉ, હા એમના ખે મુખ્ય ભાગ પડે. ૧ લે।.-સ્વ- 
ઘમે એટલે પોતા પ્રત્યે આપણા ધમ, અથવા આપણી 
ખાનગી કરજે. ૨ જે.-કે (કિક, એટલે ખીન્નના સબધ" 
માં આપણા ધર્મે. 

પ્ર. સ્વધર્મ એટલે શુ? 

ઉ. જે ધર્મ મુખ્યત્વે કરીને આપણા પોતા પ્રત્મે 
છે, એટલે આપણુ પોતાતું' *નિશ્ચિ'તપણુ' ને સુખ વધા- 
રવા ભણી નેતું મુખ્ય વલ્મણુ છે તે. 

પ્ર. લાકિક ધર્મ કેતે કહેવા? 

ઉ. સ'સારતા સ'બ'ધથી જે ધર્મી ઉત્પન્ન થાય છે 
તે; સામાન્ય પણે ચ*જનમ'ડળતું' નિશ્રિતપણુ' તે સુખ 
' વધારવા તરક જે ધર્માતુ વલષ્ુ છે તે. "” 

પ્ર. 3ુ”ય સ્વધર્મો કયા તે ગણાવે! ? 

ઉ. સ્વચ્છતા, ઉદ્વાગ, પરહજી ( અ'દાજે, પરિમિ- 
તતા ), કરકસર, ધેધે, સ સતોષ, વિવેક (અમમખુહિ),સહન- 
રીલતા (સખુરી, “સમતા, વ્યવસ્થા (ગોઠેવષ્ુ),સ્વપરીક્ષા, 
સ્વસધારો, જીત 'દ્રિયપણુ, મત મારવું ( સયમ), 


--- -ક-તન---.--.--- *-------- ---------- ન્બ્ક--૦૦#ખન--.-૦-- -- --૨ ૨. રર ૪ સન આ.. 


ચિ તાવગરનુ 3121) કોપ મનુ! “ય સમગ્રે-સાર્વ- 
જ પ ૩, હરખથી છલકાવું કે શેકથા ગભરાવુ' નહિ 
તે, સુખ દુઃખનું સમાનપણુ. 


હ.) 


પ્ર. લૌકિક સુખ્ય ધર્મે કયા? 

ઉં. પરમેશ્વર અને આપણા કુટુ'બ પરિવારતા સ” 
ખ'ધમાં તેમજ મતુષ્ય માત્રના સ'બ'ધધમાં આપણે જે ફરજે 
અદા કરવાની છે તે. જેમકે આજ્ઞામાં રહેવુ', સ્વદેશ હિ 
તેચ્છા (દેશાભિમાન), સભ્યતા, કુતસુતા, પરેપકારખુહ્દિ, 
નિષ્કપટ (સત્યશીલતા), નમ્રતા (સામ્યતા, પ્રમાણિકપણુ', 
મોટુ' મન, ન્યાયખુદ્ધિ, 


પાઠ ૨ જે. 
સ્વધર્મ? 
સ્વચ્છતા, 

પ્ર. સ્વચ્છતા એટલે રુ? 

ઉ. શરીર તથા કપડાં લત્તાં મેલાં ત રાખવાની રેવ. 

પ્ર. સ્વચ્છ રહેવાની શી «રૂર્‌ ? 

ઉં. આપણુ મન ધડાવ તથા નિયમિત છે એમ 
સફાઈ અને સ્વચ્છતાવડેૅ માલમ પડેછે. વળી લોકો આન 
પણા [વષે શુ કહેશે, તેની આપણુને અરે છે એમ એથી 
જણાઈ આવે છે. 

પ્ર. મદ્નીન રહેવાથી શું' જણાઈ આવે છે ? 

ઉ. આપણે સુસ્ત અતે અનિયમિત છીએ એવુ' મન 
લીન રહેવાથી માલમ પડે છે. ન્નણે લોકોના મતને તુચ્છ 
ગણુતા કે ધિકકારતા હોધ્ન્એે એવુ' એથી જણાય છે; અન 
થવા જણે આપણો પ'થ સૌથી ન્યારો હોય એવુ' આન 
પણે ડોળ કરીએ છીએ એમ સામાતે માલમ પડેછે; ૫- 
ણુ એથી તા આપણી નળળાઇજ માત્ર ઉધાડી થાય છે. 


પ્ર. સ્વચ્છતા શરીરને લાભકારક હશે કે નહિ? રી 
ઉં, હા. સ્વચ્છતાથી કપડાંતું' જતત થાય છે, એટલે 


(૮) 


તેથી કરકસરનોા ધમે પાળવામાં આપણુને મદદ મળેછે,એથી 
આપણા શરીરની આરૉગ્યતા સચવાય છે. સાક્સુફ્‌ . રહે- 
નારા'માણુસ કરતાં ગ'દી ટેવતા, માણુસને ખસ, કેહ, 
દાદર, વિષ્્ોટિક જેવા ચેપી રોગે! વધારે વળગે છે. 

પ્ર. સ્વચ્છતા વડે આવ્મિકભ્લાભ કયા કયા થાયછે ? 

ઉ. શરીર રુઢિથી સ્વાભાવિક રીતે આત્મિક શુદ્ધિને 
રસ્તે ચઢાય છે. જેમને બહારના ગ'દવાડની ખરેખરી ચીડ 
હોય છે તેઓને અનીતિ રૂપી ગ'દવાડ પણુ ક'ટાળા આપેછે. 
પાપને મલીનપણાની ઉપમા અપાય છે, અને મલીનપણાને 
ધોઈ નાંખવાની શાસ્રમાં પણુ આના છે; માટે બહારના 
પદાર્થીના સ્પશીે વડે આપણા ખોળીઆને વળગેલેો। મેલ સાક્‌ 


કરતાં પાપી કરના સ્પરી કરીને ચઢતા મેલને ધોઇ નાખ- 
વાની જરૂર પણ આપણુતે દીસી આવે છે. આચાર હાય 
તો વિચાર પણુ સુધરે. 

પ્ર. સ્વચ્છતાની અગવ«ય કેણે નથી ગણી? 

ઉ, એની જર્‌રીઆત થોડી કે ધણી સધળા સુધ- 
રેલા દેશના લોકોએ ગણેલી છે. અતે તેમાંના ધણા દેશ- 
ના લોકોએ (જેમ કે આપણે) તેને એક ધર્મનો ભાગ મા- 
ન્યો છે. નાહ્યા વગર ખવાય નકિ. હજ્નમત કરાવીને નહાવુ', 
ઝાડે પૂરી આવીતે હાથ પગ ધોવા વગેરેતે બપણે ધમનાં 
આચરણુ ગણીએ છીએ, કેમકે એથી સ્વચ્છતા રહે છે. 


પાડ ૩ જે. 
ઉવઘોાગીપણુ, 
પ્ર. ઉદ્યાગીપણુ' એટલે શુ ? 


ઉ. જે કામમાં કે ધ'ધામાં આપૃણે પડયા હોઇએ 
તેમાં એક સરખી રીતે ને દૃઢપણે મગ્યા રહેવાની રેવ. 


#* આત્માને ,લગતા. 
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પ્રર મતુષ્ય દેઠ ધરીને કઈ કામ ન કરતાં દ રિદ્રીની 
પેઠે સુસ્ત થઈ પડી રહેવુ' તે ઠીક કહેવાય? 

ઉ ના. શો કોઇકુકામ કર્વાજ સરજ્યુ' છે. *જેમ- 
ને પોતાના ગુજરાન સાર્‌ મહેનત કરવી પડતી નથી તેમ- 
ણે પણુ પોતાની ખુદ્દિ કેળવવાતે અને પરેપકારને માટે હ- 
રેક રીતે કામમાં ગુ'થાવુ' જેઈએ, 

પ્રર ઉઘાગથી શા લાભ થાય છે? 

ઉ શરીરને રોગથી અતે મનને દુષ્ક્મીથી ખચાવ- 
નાર ઉદ્યાગ છે. આરોગ્યતા, આન'દ, પૈસો ટકે, સ'તોષ, સ- 
દ્યુણુ, અને સુખ એ સા ઉઘાગતાં ફળ છે. જેને જોઈન 
એ તેટલે કામ ધ'ધો છે તેતે દુઃખી સમજવે। નહિ. 

મ* પોતાના ગુજરાન સાર્‌ મેહેનત કરવી એ ગેર 
આખરતું કામ છે વાર્‌ ? 

ઉમ ના. જન મ'ડળને હિત કરનારા મહા પુરૂષો અ* 
ને મોટા મોટા રાનઓએ સુધાં ધણા ઉંઘ્ઘોગી થઇ ગયા છે, 
તો આપણે તે શા લેખામાં. જે ધ'ધો જાતે નીતિસર છે, 
અને જે અનીતિથી ચલાવવામાં આવતો નથી, તે ગમે તે- 
વો હોય તોપણુ હલકો ન સમજવે।. ધ'ધામાં લાજ નથી; 
ચોરી છીનાળી જેવાં અતીતિનાં કામ કરવામાં લાજ છે. 

પ્રન મૈતુષ્યે ઉઘ્ાગને કેવો માનેલો છે ? 

ઉ. ઉલાગને સૌથી વધારે આખર્વાન માન્યે। છે; અન 
ને આળસતે હમેશ ધિકારેલી છે. 

પ્ર એમ કેમ? 

ઉ. કેમકે ઉઘમ વગર કોઇપણુ બાબતમાં કોઇથી ઊં 
ચપણુ* મેળવી શકાતુ' નથી; કલુ' છે કે, વિ₹ ધન ૩- 


શપવિના, વો ગિ પાવે યોત; પિત સેણાણ ના 
# શ્રીમત, વતનદારે ફે રાળ જેવા. ન 
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ફિ જળ ૧% ૫૪ 
મિછે, ઝથ પણેશો પોત, ( હાથ પગ ઇલાવ્યા વગર 
વિધા ને ધન તે શી રીતે મળે; પ'ખાને હલાવ્યા વગર્‌ પ- 


વત મળતો નથી). આળસથી મ'ગુસતું' મત અધમ અને 
પૃશુવત્‌ થાય છે. 


પ્રમ આ ધર્મ હદપાર બન્નવ્યાથી કેવું દળ થાય ? 

ઉ, આપણી ત'દુરસ્તીને હરકત થાય એવી હદપાર 
મેહેનત ન કરવી. જે મળનાર નથી તે મેળવવા માટે બાન 
થાડીઆં ન મારવાં. ગેરવ્યાજબી મતલબ પાર્‌ પાડવાની ખે! 
રા ઉદ્યોગ પણુ ન કરવો, આળસુ રહેવા ફરતાં અતિ શ્રમ કન 
રવો! પડે તોપણુ તે સરસ, કેમકે “માણુસ કઢાઈ (આળસ- 
થી ખવાઇ જવા કરતાં, ધસાઇ (મેહેનત વડે) ન્નય તેસા- 
ર્‌” એવી કહેવત છે. આત્માનો પણુ ખરો કાટ આળસ છે. 

પ્રમ આળસને કેવી ગણુવામાં આવે છે? 

ઉં, તેને સધળા દુર્ગુપુની માતા અથવા મૂળ ગણેછે. 
જેણે જવાનીમાં આળસ રાખી તેને આધેર અવરથામાં ને 


ધડપણુમાં અધમ ને નિરથેક કામ કરવાં પડેછે. ધડપણુમાં 
નડતાં ધણાં દુઃખતું કારણુ પણુ જવાનીમાં રાખેલી આન 
ળસ છે એમ વિચાર કરીરુ' તો માલમ પડશે, 


પાડ ૪ થે. 
પરણે3૭# 
પ્રમ પરહેજ એટલે રુ'? ' 
ઉ, આપણા મતેવિકારતે અને તૃષ્ણાને યોગ્ય રીતે 
વશ રાખવાં તે. એટલે કામ, કૉધ, લોભ, મોહ, મત્સર ને 
માયારૂપાં જે ખટરિપુ કહેવાયછે તેમાં લીન ત થઇ જવું તે. 


પ્રર તીતિધમેની ગણુનામાં આ ગુણુની પ'કિતકેટલામી? 
#* પરિમિતતા. અ'દાજે. 
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ઉ. ધણુ' કરીને પેહેલી; કેમ ક એ વગર સદ્ગુણુને 
દોરનાર, અને દુગુણુને અટકાવનાર કોઈ નથી. જે મોટામાં 
મોટી લાલચમાં આપણુ9 શન લપટાવાતુ' હાય તે લાલચે।- 
નો ત્યાગ કરાવનાર આ ગુણુ છે; મારે તેનામાં ઉંચપણુ' 
રહેલુ” છે, અને એજ કારણુથી જેઓ તેને અનુભવે છે 
તેમને તે મોટાઇ આપે છે. પોતાની ઈદ્રિઆને કબજે ર" 
ખી જેએ મતોવિકારને દખાવી શકે છે, તેઓતેજ સાધુ 
પુરૂષ સમજવા. 

પ્રઓર એથી શા શા લાભ થાય છે? 

ઉ, એથી મન નિર્મળ અતે તન મજખુત થાય છે. 
વળી એથી જન્મના વ્યાધિ દૂર થાય છે કે તેમાં ધટાડો 
થાય છે. તે શરીરને ચ'ચળ કરે છે, અને સ્વભાવને ઝો 
મળતા આપે છે. મન અતે તન ખ'તેતે તે ખરી સ્વત'ત્રતા 
'અક્ષે છે. સંસારમાં ને સ્થિતિ આપણે માટે નિમૌણુ થઈ 
છે, તે સ્થિતિએ ટકાવી રાખનાર પણુ એજ છે. મતલખ કે 
પરહેજી ન પાળી તે આપણે નીચી પાયરીમાં આવી %- 
ઇશુ'; જેમકે કોઈ આબર્દાર માણુસ જીભ વશ ન રાખી- 
ને કેક કરે હે અનીતિ આચરે તો તે હલકો પડયા વગર 
રહેજ નહિ. લોભને! મારની કે તેોકર લાંચ લેવા જાય, 
તો તે સમૂળગે। ધેર ખેસે. 

પ્રઓ બદપરહેજી વધારનાર સાધન ડયાં હશે? 

ઉ. ખાવા પીવામાં અકરાંતા વેડા(આ દુગુણુ સૌથી અધ- 
મ પ્રકારને છે), તુચ્છ વાસનાઓને"* તાખે થવાની ટેવ, કામ 
ધ'ધા વગર નિરૂઘ્મી રહેવું,અતિ તૃષ્ણા,અતેઆળસુ સાથીઓ. 

પ્રમ ખદપરહેજી એટલે રુ? 


૧ વ્યભિચાર આદિ, 
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ઉ. સ્વાભાવિક પંદ્રિય' સુખપર અયેગ્ય રાખ, અ* 
સાધારણુ ખાવુ' પીવુ'*, અતે ઉ'ધવુ', ઓઢવા પેહૅરવામાં 
જોઇએ તે કરતાં વધારે વખત ;ગુમાવવો, અને મિથ્યા કે 
અનિયમિત વાંછવનાતે ખેહેકાવી મૂકવી. એતુ' નામ બદપરહેજી. 

પ્ર. પરહેજીતી ટેવ પાડવાના સૌથી સારા ઉપાય કયા? 

ઉ. *નિરપકારી ને નીતિની ગમતોથી પણુ દૂર રહેન 
યાતો કોઈ કોઇવાર મહાવરો કરવો, એટલે ખાજી ગ'જીદ્ા 
જેવી ર્‌મતે! કે ગાવા ખજળવવાની મમતો પણુ મન મારવાન 
ને અર્થે કેટલીકવાર છોડી દેવી; પવિત્ર મતથી માનસિકર્* 
આન'દતો શેખ વધારવો, એટલે ધર્મની ને જ્ઞાતતી વાતોની 
રૂચી કરવી; સધળા જુગોના સારા ને પવિત્ર મહાપુરૂષાના 
દાખલા ગ્ર'થોમાંધી વાંચી સાંભળીને નજર આગળ રાખવા. 
હરિશ્રદર, રામ, વિક્રમ, સીતા, મીનળદેવી, અહલ્યાબાણપ 
જેવાંનાં ચરિત્ર આપણને સુમાર્ગે ચઢાવ્યા વગર રહેશે તહિ. 


૧.૫૯#-૫-“૧૭૦૦પજન૧#નનષ 


પાઠ પ મે. 
ડજેડસરેક 
પ્ર. કરકસર એટલે રુ? 
ઉ. માલ મિલ્કતની ધટારત વ્યવસ્થા કરવી. અતે 


' આપણી પેદાશ તથા સાધનેના પ્રેમાણુમાં ડડાપણુથી અને 
વિવેકથી ખર્ચ કરવે તે. 


૧ જેમ કે ખાવુ' એ સ્વાભાવિક ઈદ્રિયસુખ કહેવાય પણુ 
અતિશે ખાઇએ તો માંદા પડાય. એજ રીતે છ ઈદ્રિએ વડે 
જે જે કાય થવાનાં તે માજને થવાં જોઇએ, અતિશૈમાં માલ 
નથી. કલુ" છે કે અતિશે ન ખોતના ને અતિશે ન ચુપ; 
અતિશે ન વરસણા ને અતિશે ન ધૂપ, ૨ દારૂ વગેરૅ 
“કેરી વરતુ વિષે એમાં વધારે અર્થ છે. ડ કોઇને હેલો હરકત 
ન કરે એવી, ૪ મતતો, આત્માનો. પ ઈદોરવાળાં., 
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પ્રર્‌ આ ધમ ખળવવાથી શા લાભ થાય? 

ઉ. નીતિ ધમમાં સૌથી કડીણુ એવો જે મન મારવા" 
નો ધમ તે એથી પ્રાપ્ત જુઠ શકે. ધણા સદ્ગુણુનુ' એ મૂ: 
ળછે, નીતિરૂપીં મકાનના ચણતરમાં તે પ્સાગોળની ખરે- 
ખરછે. દુર્યગુથી રક્ષયુ કરનાર તે એક કિલ્લો છે, અને *ઉ- 
ભતિ કે ઊંચ ગુણુ મેળવવામાં તે અતિ અગવ્યનુ' સાધનછે. 

સમજણ --3%, જાગાર વગેરે જુછદ પેસા ઉડાવ્યા વગર 
શતા નથી. જેને। સ્વભાવ કસરીઓ હોય તેનાથી એવા કામ- 
માંર્પૈૌસા ખરચાય નહિ, માટે એવા તે દુર્યુ'યુમાં દ્સાતા નથી. 

પ્ર. કરેકસર ન કરવાથી શુ' નુકશાન ? 

ઉં. કરકસર વિના અન્યાયી થવાની મોટી ધાસ્તીમાં 
આપણે આવી પડીએ છીએ, હવે પછી ઈશ્વરને ત્યાં નેનો 
હિસાબ આપવાને છે તેની યોગ્ય વ્યવસ્થા કરવામાં આ 
ગુષુ વિના આપણે ઉડાઉ થઈએ છીએ. મતલબ કે ઉપશ્વર 
કપાથી મળેલાં સાધન ન્ટેવાં કે ઈંદ્રિયો, પૈસો ટકો વગેરેને 
આપણે બદરફેેલીથી ખરાખ રસ્તે વાપરીએ તો પ્શ્નરના મોં 
આગળ આપણે શે જવાબ દઇએ. કરકસર વિના બીન્નની 
ત'ગીએ* વિષે આપણે ખેદરકાર, સ્વાર્થી અને કટૅણુ કાળ- 
જાના થઇએ છીએ; એટલે એમ કે પોતાના સ્વાર્થમાં આપણે 
ઉડાઉ થઇ પૈસા ખરચી નાંખતા હોઈએ, તો આપણે પરગ- 
જુ શી રીતે થઈ શકીએ. સામાતે મદદ કરવાની સત્તા ન 
હોય ત્યારે તેના દુઃખની દરકાર શી રીતે રખાય ? એવુ' 
ધણીવાર બને એટલે પછી દયાભાવ પણુ નાશ પામે. 
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૧ કોલ-કેલ-ધટ પથ્થરતે સાંધનાર, ૨ મોટપણુ, 
3 ખીજએઓતે જેની જરૂર હોય તે, 
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પાડે ૬ ઠો. 
ધેર્ય 

પ્ર. ધૈર્ય તે ર]? 

ઉં. ગમે તેવી વિપત્તિ કે દુ:ખ આવી પડે તે ખમવાને 
શક્તિમાન થવાય એવે! ને જરૂ રને સદ્ગુણુ તેનુ' નામ ધ્ય. 

પ્ર. ધૈયેને ધર્મ શા માટે ગણવો ? 

ઉં. એટલા માટે કે એ વમર શાંતિ ભોગવાતી નથી 
અને સુખ મળતુ નથી. વળી એથી આપણે દૃઢપણે સ- 
દ્ગુણુ આચરતા રડડાએ છીએ. 

પ્ર. આમ કહેવાની સા1બતી શી ? 

ઉ. જે કોઈ દુઃખથી ડરે છે, અથવા તેના પેહેલા 
દેખાવથીજ ૯બકે છે, તે ભયનો ચુલામ થઈ રહે છે. તેની 
જ%'દગી ભયમાં ને ભયમાંજ ગુજરે છે. જેનો સ્વભાવ ના- 
મર્દ ને ખીકણુ હોય તેને દુનિયાનો ઘસ સમજવે; કેમકે 
દુ:ખ [રેડવાની તે પ'ડડે શકિત ધરાવતો! નથી, અતે સારૂ 
કરવાની તેનામાં હિ'મત હોતી નથી. 

પ્ર. ધૈયૈથી થતા લાભ બતાવે? 

ઉ. એથી મન ૬ઢ થાય છે, અને આવતુ દુઃખ દૂ- 
ર રાખવાને કે તેની અસર ઓઇી કર્વાતે આપણે શકિત- 

માત થઇએ છીએ. હરેક ઉમદા મનશકિતનુ'૧ તે રહ્ષણુ 
કરેછે તથા તેને મજખુતી આપેછે. આપણુને દુભાગ્યના 
સપાટાથી દર રાખનાર્‌ પણુ એજ છે. 

' અર. ધૈધેતા ખરા પાયા કયા? 

ઉ. ચોખ્ખુ અ'ત:કરણુ અને ઉપ્શ્વર ઉપર દઢ વિશ્વાસ. 

પધ. એનો જરા વધારે ખુલાસો કરી રાકરે। ? 

ઉ. જેતુ' અ'તઃકરણુ મેલુ મેલુ' હોય તેને હમેશાં ચિ'તા 


૧ શૌર્ય, સત્ય, સ'તોષ, ર શીલ, વગેરે ગુણોતુ', 
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રહે છે કે રખેને આપણો ગુના પકડાય ને શિક્ષા થાય. 
આપણા ધોરણતે* તથા ઈરાદાને સ્વત'ત્રપણે વળગી રહે- 
વામાં ખરૂ' ધેમે રહેલુ' કછે. જે પરમેશ્રરને પોતાનો મિત્ર 
માતેછે અને પૃથ્વી ઉપર ખતતા સધળા બનાવ ધ્યાન રાખીને 
નિહાળેછે તે સિ'હના જેવો હિ'મતવાન થાય છે. જેણે સ'- 
સારમાં પડતાં અનેક સુખ દુઃખ જ્ેગએલાંછે ને તડકે! છાંયડા 
વેડેલો છે તે દુઃખથી હારી જતો નથી. જેને પરમેશ્વર ઉન 
પર વિશ્વાસ છે તે સસારના તાપથી હિમત હારતે! નથી. 

પ્ર. ધૈયૈની ટેવ પાડવાનો શ્રેણ ઉપાય કચે!? 

ઉ. જ'દગીના સુખ ૬: ખનો તથા જી'દગીની છીમ- 
તનો ખરે અડસરો૨ કાઢવો તે. 


પાડ ૭ મે।. 
સ'તોષ# 
ત્ર સતોષ એટલે શુ? 
ઉ. જે સુખ અને પ્રાયદદા આપણે ભોગવીએ છીએ 
તે જાણુવાની ધટિત અતે *કૃતસુ ખુદ્દિતે તથા જે વિપત્તિ 


૧, અથાત્‌ આપણે ટેક જાળવવામાં જે ધોરણેોથી 
આપણે ચાલદ્માનો નિશ્ચય કર્યા હોય તેને વળગી રહેવુ. ર્‌।- 
ન ઉરિશ્રદ્રને માથે દુઃ ખતાં ઝાડ ઉગ્યાં તોએ તેણે પોતા- 
તુ' પણ મૂડયુ' નહિ. 

૨. જ'દગમીમાં કેવાં સુખ દઃખ સાધારપણે આવવાં 
ન્નેઇએ, તથા પોતાની જદગી કેટલી અગત્યની છે તેની 
ગણુના જે પેહેલેથા કરી રાખે છે તે પછીથી તેવાં સુખ 
દુ:ખ આવી પડે કે પોતાને વધારે એછુ' મળે તોપણુ 
ગભરાતો! નથી. 

3. થએલા ઉપકાર ન્નણુવા. આપણુને ઈશ્વર તરફ્થી 
સુખ ને ફાયદા મળેલા છે તે ન્નણીને તેતા ઉપકાર્‌ માન- 
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આવી પડે તે ધૈર્યથી ને ઈશ્વર ઇચ્છાપર નજર રાખી ખ- 
મવાના સ્વભાવને સ'તોપ કહે છે. 

પ્ર. અસ'તોષ ડૅયાંથી ઉત્પન્ન થાય છે ? 

યે ૧૯ ઈ ઝન ક ક 

ઉ. આપણા પોતા વિષે હદથી નનદે ઊંચુ” મત ખાં- 
ધવાથી અસ'તોષ પેદા થાય છે, કેમકે તેથી આપણે ધારી 
એ છીએ કે આપષી કીમત ખીશ્તઓ ઓછી કરે છે; 
અને આપણી સ્થિતિ આપણી લાયકી 'કરતાં નીચી" છે. 
જ્યાં નરમાશ છે ત્યાં સ'તોષ જર્‌ર હોયછે. 

પ્ર. આ સદ્ગુણુ અનુભવવામાં કયે! સાધારણુ નિયમ 
કામ લાગે ? 

ઉ. આપણે કેટલા થોડાને પાત્ર છીએ અને એમ 


છતાં કેટલી વધારે મોજ માણીએ છીએ તેનો વિચાર કન 
જે 


રવો, કેમકે તેથી આપણી સ ાણશસિ દૃઢ થતી નય છે 
પ્ર. સંતોષથી શા શા લાભ થાય છે? 

ઉ. જે પોતાની સ્થિથિમાં સ'તોષ માને છે તેનાથી 
અવદશા વેગળી રહેછે, તેના હૃદયમાં સ્વ્ડીની શાંતિ રહેછે; 
તેની આસપાસની સધળી ચીજે તેતે આન'દદાયક લાગેછે; 
તે સા સાધે મળતો રહેછે, અને સૈ તેની સાથે મળતુ રહેછે. 

પ્ર. અસ'તોષમાં શું' દુઃખ? 
વાની વાની ખુદ્ધિવડે સ'તોષનુ' પેહેલુ' પગથીઉ' ' શરૂ થાય છે. કોઇ 
થોડા ભણેલાને ઓછા પગાર ર્ન નોકરી હૈય તેથી તે પોન 
તાની હલકી સ્થિતિથી અસ'તોષ માતે ને ઉપરીઓ મને 
મોટા પગાર આપતા નથી એમ જાણી દિલગીર્‌ થાય; પણુ 
ક લાયકી કેટલી છે તેનો વિચાર કરે નહિ, અને તે 

થીજ તે અસ'તોષી તે દુઃખી રહે. 

૧ આપણાથી જે હલકા હોય તેની સાથેજ આપણી 
સ્થિતિનો મુકાબલો કર્વે; તેમ આપણી સરસાઇ કરતાં ન- 
બળાઇ કેટલી છે તેનો વિચાર કરવે। એટલે અસ'તાષ દૂરઃ #થશે. 








(૧૭) 


ઉ, અસ'તોપથી સ્વાભાવિક રીતે ખીનનની સારી સ્થિન 

તિ જેઈ અદેખાઇ ઉત્પન્ન થાય છે. અદેખાઈનો જીડે શ- 

રીરને '્રોક્લી ખાઈ છે ને જ'દગીનો નાશ કરેછે. વળી એથી 
આપણામાં માડ લાગવાધ્યણાતો તથા ચીડીઆપણાનેો દુ- 
ડીં'ચુ આવે છે, અને આવા દુર્ગુણાથી આપણે સર્વને અ- 
છુગમતા થઇ પડીએ છીએ. 

પ્ર. સતોષને ધમ શા માટે કશો હશે ? 

ઉ. જે સુખ આપણે ભોગવીએ છીએ તે સધળાં સ 
વૈ શક્તિમાન પ્રશ્વરે આપેલાં છે, એમ જાણીને ઈશ્વરનો 
આપણે ગુણુ માનીએ છીએ એવુ' એથી જણાઈ આવેછે. 
હરેક પ્ઉત્પ્ત થએલા પાળીએ જેવી તાખેદારી ને કૃતનસતા 
તેના કસા પતયે રાખવી જોઈએ, તેવી તાખેદારી ને પૃતસૃતા 
જગહસોા પ્રત્યે આપણે રાખીએ છીએ તેની એ નિશાતીછે. 

શ્ર. વિપત્તિમાં પણુ સતોષ એ એક ધમ ખરે કે નહિ? 

ઉ. ખરે. કોઈ પણુ સ્થિતિ (વિપત્તિવાળી પણુ) એ- 
વી ખરાબ નથી કે જેમાં ક૪પણુ સાર્‌' રહેલું ન હોય; 
અને આ સરસાઈ કૃતતસૃતા બતાવવાનુ' અને સતોષ રાખ- 
વાનું કાર્‌ણુ છે. 

પ્રઓ સતોષ આપણામાં ઓછું પાણી છે એમ તો 
ખતાવતો નક્‌ી ? 

ઉ. ના ના. પ્તતિહાસમાં ઉત્યૃષ્ટ દૃણાંત એથી ઉલટા 





-----------* --- તલાકના... જ... ડત પાઇ 








૧ પરમેશ્વરે આપણુને પેદા કરયો ને સી સુખનાં સા- 
ધતા પણુ તેણેજ આપ્યાં, માટે આપણે તેના તાખેદાર ને 
ઓશિ'ગણુ છીએજ. પેટતું પુરૂ થવા સારૂ જેની આપણે 
નોકરી કરતા હોઇએ તેની કેટલી તાખેદારી આપણે ઉઠા- 
વીએ છીએ તે તેનો કેટલે ઉપકાર માનીએ છીએ ? એ 
કરતાં માબાપના ઉપકાર વધારે છે, અને પરમેશ્વરના તો 
સૌથી વધારે છે, 
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માલમ પડશે; એટલે સ'તોષી હોઇને પરાક્રમી થઇ ગએલા 


મહા પુરૂષો ઇતિહાસમાંથી મળીપ આવરે. 
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પાડે ૮ જે. 
૧ વિવેક? 

પ્ર. વિવેકનો તમે કેવો અથે કરે છો ? 

ઉ. આપણી રિથિતિને જું' ધટિત કે અઘટિત છે તેનો 
આપણુતે જે અનુભવ થઇ ચૂકયો હોય, તે ઉપરથી આ 
ગુ'ચુ નીકળે છે. જે વાજબી હોય અને જેથી આપણુ ક- 
લ્યાણુ થાય એવુ' પથમથી સાવધાની રાખી આચરવાની 
ટેવ નકી કરી આપનાર મનના ગુણુને* વિવેક કહેછે 

મ. વિવેક ને સદ્ગુણુ શા માટે કહેવો ? 

ડે ૧ ૦ / ૦ ૧૦% 

ઉ, એટલા માટે કે આખી જદમીમાં એવો વખત 
નથી આવતો કે જેમાં વગર વિચાર્યું ને ગમે તેમ કરવા 
છતાં પણુ આપણુને આંચ ન આવે, કે આપણાં કામ પા- 
ર્‌ પડવાની ઉમેદ રહે. 

પ્ર. વિવેકથી શા શા લાભ થાય છે ? 


૧ રમચ%, પાંડવ, વગેરે. 
1 અગમ ખદડ્દિ, સારી રીતભાત કે આગતા સ્વાગતા 
ને આપણે વિવેક કહીએ છીએ પણુ આ જગાએ તેનો એટલે 
ખાહોેળા અથ છે કે “સારી રીતભાત” તો! તેના પેટામાં 
ડયાંએ સમાઈ નય. રીતભાત કરતાં આ વિષય આચરણુને 
વધારે લાગુ પડે છે. ૨ કોઇ અવિવેકી બાણડીને રાંધવા 
બેસાડી, દૂધપાક સાથે જમણું કરવાનુ હતુ' તેમાં જ્ેેઇતેો 
સામાન--બદામ, પસસ્‍્તાં, એલચી, દાળ. ચોખા, મસાલો 
વગેરે તેના માં આગળ મૂડંયાં. પેલી બાઈએ દૂધપાંકમાં 
ડે'ગનોા વધાર કરવી, અને બદામ પિસ્તાં વગેરે દાળમાં નાખ્યાં? 
આ સાધારણુ' કામમાં અવિવેકનુ' અથવા વગર વિચારતું 
દષ્ટાંત છે, તે સસારતા સર્વ કામતે લાચુ પાડી શકાય, 





“ન્ન *------- 





ન 


(૧૯) 


ઉ. એથી આપણી વટ વગેરે જળવાય છે; અને આન 
પણી મહાનખુદ્દિ કે પ્રતાપી સદગુણો વખણાય છે. એ ગુણ 
આપણા સસારી સ્વાથે સિદ્ધ કરે છે, આપજા સદ ગુણને 
આરેગ્યતા જાળવે છે. ૨ને લોકમાં આપણુને માન પમાડે 
છે. એ વગર કોઈ માણસને મિત્ર તરીકે વિશ્વાસ રાખી 
શકાય નહિ. એ વગર્‌ પ્સાર્વજનિક કામકાજને કે।ઇ યોગ્ય 
થતું નથી. ધર સસારેની સુખસાતા એ વગર ભયમાં કે 
હરકતમાં આવી પડે છે. પચ્છમ ખૃદ્ધિવાળા માણુસની દોન 
સ્તી કોઈ કરતુ' નથી, અથવા તેની દોસ્તી કરવામાં સૌ 
ભય સમજે છે. 

મ. ધણાખરા જવાનીઆમાં આ સદ્ગુણુ જેવામાં 
આવે છે કે નહિ? 

ઉં. ના. જીવાત અવસ્થા ઉધતાઇ અને પચ્છમ ખુ- 
હથી ભરેલી હોય છે; માટે નાનપણુથી આપણા વડિલેના 
ડહાપણુને તથા અનુભવને માન આપતાં ન અને ત- 
મની સલાહને તથા અગમ ખુદઠ્દિને ખુશાથી તાબે થવુ. 

પ. સ. વિવેક અથવા અગખમખુદ્ધિ કેવી ગણુ- 
વામાં આવે છે 
_ . ઉ. લોકોમાં સોથી એતુ' વધારે મહત્વ છે; કેમકે 
અતુ' ચણુતર્‌ પુખ્ત વિચારથી થએલુ' છે, અને મતુખ્યની 
સમજ શકિતૃતો પૂર્ણ નમુના જે ડહાપણુ તેની સાથે એ 
૨ નિકટનો સબધ ધરાવે છે. 

મ. વિવેકના પાયા કિયા કિયા રાખવા? 

ઉ. આપણા દરેક “કતૈવ્યતે અ'તઃકરણુથી માન આ- 

પવુ'$ અને આપણા *મતને દૃઢપણે વળગી રહેવુ. આ 
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૧ જહર્‌--લે'કોપયોગી કામ, 

૨ નજીકતો-પાસેને।.. 3 આપણે કરવા યોગ્ય કે ન કન 
રવા જેવાં કામ 'સમજવાં, અતે એકને માન આપવુ ને 
બીજાને ધિઃકારવુ' જેઇએ, ૪ બીજાને રાજી કરવા કે મ- 


------* 


(૨૦) 


ખે પાયા ઉપર આ ગુણુનુ' ચણતર ચણૂવુ'. જે એમ ન 
ક્યું તો એજ વિવેક અધમ થઈ લૂચ્ચાઇ અને આપર્વાય 
માત્ર શીખવશે. 
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જ 
પાડે ૯ મા. 
*સહનશિલતા# 


પ્ર. સઠહનશિલતા એટલે શુ'? 

, ઉં. સહનશિલતા એ એવી ટેવ છે કે જે વડે બડબડ 
કેયા વગર્‌ દદવ્ય સહન કરી શકાય, હાયવરાળ ક્યા વગર્‌ 
રારીરની વેદના ખમી શકાય, બીન્નએ કરેલી પીડા ઠૅપકે 
આપ્યા વગર વેઠી શકાય, ચીડયા વગર ચ*ખ'ડન એટકે 
ચપ્રતિપક્ષીનાં વેણુ સાંખી શકાય, અતે બીજની ખરાબ 
ચાલ ટીકા કર્યા વગર સહી શકાય. 

પ્ર. એતે કત્તવ્ય કમે શા મારે ગણે છે? 

, ઉં. એટલા માટે કે એથી ઉલટો સ્વભાવ રાખવો તે 
સર્વ શક્તિમાન ઈશ્વરની સામા થવા બરાબર છે; કારણ 
તેતી આજ્ઞાથી કે તેની રજનથીજ સધળાં દુઃખ આપણા 
ઉપર આવી પડે છે. 

પ્ર. સઠનશિલતાથી શા શા લાભ થાય છે? 
ઉ. માથે આવી પડેલી આપત્તિ એથી ઓછી થાયછે. 
આપત્તિમાં મન શાંત રાખવાથી ન્નેઇતી મેર્હેનત કરવાને, 














તલબ સાધવા કેટલાક લોક પોતાના ૬ઢ મત પણુ ફેરળી 
નાખે છે ને સામાને રાજી કરવા હાજીહા કરેછે કે મરજી- _ 
માં આવે તેમ વર્સે છે. એમ કરવાથી આપણા મનની ન- 
બળાઈ, કે અવિવેક માલમ પડે છે. કેઇ# પણુ મત વિવેકથી 
બાંધવુ. અતે તે છેવટ સુધી વિવેકથી પાળવું. 

૧ ધીરજ, સખુરી. ૨ આપણી રહેણી કરણી વિષે, 
ભાષણુ વિષે, પુસ્તક વિષે જે સખત ટીકા થાય તે ખમી 
રાકાય, ૩ સામાવાળેો, 


(૨૧) 


અતે દ્રાવતી જ્નેગવાઈ સાધી લેવાને આપણે શક્તિમાન થ- 
ઇએ છીએ. જ્ેપતી મેહેનત, અતે ફૂાવતી જનેગવાઇના ધ- 
ટિત ઉપયોમવડે આપણે ઘણુ'કરીને પાછા સારી સ્થિતિમાં 
આવી શકીશુ'. સહનશિલરથી શરીરની વેદનાનુ' જેર કમી 
થાયછે; અને શરીરનો બાંધો પનિરેોગી ને કૈવતવાળે। થાયછે. 

પ્ર. એથી થતા બી'ન ફાયદા તમે બતાવી શકે! 'છે! ? 

ઉ. સહનરશિલતાથી ધણુ કરીને દુસ્મનનું' જોર કમી 
થાયછે, ને જુલમી માખુસ પખુ ૨ઓશીઆળો થઇ જય છે. 
જેમતુ સાર્‌ મત મેળવવા જેમ હોય, તેમના તરફ્થી સા- 
રૂ' મત (આપણા વિષે) આપખણ્‌ને સહનરશિલતાથી પ્રામ્થન 
શે. સહનશિલતામાં ગમ ખાવાનો અમવા સાંખી રહેવાતે 
અર્થ આવે છે અતે એ ગુષવડે આવા લાભ થાયછે. 

પ્ર, સખુરીને ફેટલાક ઉતરતી જાતનો સદ્ગુણુ | કેમ 
ગણે છે વાર્‌ ર 

ઉ. કેમકે આપણી પકૃતિમાં જે ગ વિષ્ઢ *હૃત્તિઓ 
રહેલી છે તેમની પ'ડિતમાં તે બરાબર આવી શકતી નથો. 
કદાશ એ ધૈર્ય કરતાં પણુ મ'દ૬, અને બીજા ઘા ગુણુ કન 
રતાં એછી પ્રતાપી હશે, તોપણ તે શોથી વધારે ઉપયોગી 
સદ્ઝુણુ છે એમ સમજવુ. 


પ્ર. ધૈથેમાં ને એમાં શે। તદાવત ? 
ઉ. ધેર્યને કેટલેક દરજ્જે સાર્વજનિક દ્યુગુ ગણી 
શકાય, અને તેનો ઉપયોગ મોટે મોટે પસ'ગેજ થાયછે.સન 











૧ જેમનાથી સહન થતુ નથી તે ચિ'તામાં રહે છે, 
અતે. ચિ'તાવડે શરીર ખરાબ થામ છે. 

૨ ખશીઆણે અમવા ભૉંહ્ે પડેછે. 3. હિ'મત, રી- 
યે, દેશાભિમાન વગેરે. એવા ગુણુને ચપળ ગુણુ પણુ કહરે 
છે. સહતશિલતા જેવા ગુણને મ'દગુણુ કહે છે કેમકે તેમાં 
કાંઈ કરવા કરતાં ખમવાતુ છે. 


દે 


હનશિક્ષતાને ધર સ'સારી સદ્ગુણ કહી શકીએ, અને તેનો 
ખપ ધડીએ ઘડીએ પડે છે. કેટલાકમાં 'ધેર્વતો ચુણુ સ- 
યૌત્તમ છતાં પણુ તેમનામાં સહનશલતાને। ગુણુ ધણે ક- 
મી હોય ગેમ બનેછે. શાથી શ્રેછ તેજ કે જેતું મન સદા 
સવદા શાંત અને સ્વચ્છ રહેછે. 
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પાડે ૧૦ સો. 
સમતા. 

પ્ર. સમતા કોને કહોએ ? 

ઉ. મનની નિરાશા અને મનની તૃષ્ણા એ ખ'નેથી 
જે અલગ છે તે. ક 

પ્ર. એતે ધર્મ શા માટે ગણવો ? 

ઉં. કારણુ કે એ વગર્‌ હદપાર ધસડાઇ જવાની મે! 
ટી ધાસ્તી રહૈ છે. એ વગર પોતાને દોષ દેવાની, સ'સાન્‍ 
રમાં નિષ્ફળતા મેળવવાની ને ગુના કરવાની પણુ ધાસ્તી રહેછે. 

મ. સમતા શામાં રહેલી છે ? 

ઉં. જેમ અસુખ ને અણુચિ'તવ્યાં ૬ઃખની સ્થિતિને 
માટે સહતશિલતા છે તેમ સુખસાતાની સ્થિતિને માટે સ- 
મતા છે. આપણી ઇચ્છા વાંછના, આપણાં આચરણુ, આન 
પૃ'ગના મોજશોખ, અને આપણા મતોવિકારનેષ બરાબર હ- 
દમાં રાખવાની અ'દર સમતાતેો ઉપયોગ છે. 

પ્ર. આ કલવ્ય કારણુ પૂર્વક છે એમ સાબિત કરે? 

ઉ. કોઈપણુ ક્રિયાનો પહેલે અ'કુ૨2 આપણી ઈચ્છા- 

૧ રણસ'મ્રામમાં ને તેવે મોરે પ્રસગે સ'કટથી નહિ ડરતાં 

હિમત રાખી શકે એવો માણુસ પણુ વખતે પોતાના કુ 
ટુબમા સહેજસાજ બનતી ખટપટ પણુ સાંખી ન શકે. 

૨. એના અર્થ માટે પેહેલા પાઠની ટીકા જીએ. ૩. 
ફૂણુગા. કોઇ પણુ કામ કરતા અગાઉ તે કરવાની ઈચ્છા, 
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એ ને ચાહનાઓ છે, મારે તેઓ જે ખરાપણાની ને સદ- 
ગુણુની હદ ઉલ'ધન કરે, તો આપણે અ'તે નિરાશ થવું 
પડે; એટલુજ નહિ પણુ આપણે પાપ પષુ કરવુ' પડે. નને 
આપણાં આચરણમાં ઔપણે હદથી ખહાર જઇએ, તા 
આપણી ત'દર્રતી તથા મુખ્ય કરીને આપણાં સદ્ગખુનો ભ'ગ 
થાય; કેમકે હદથી બહાર જવા જતાં આપણું અતઃકરણુ 
ક્ે આપણા ધર્મ (શાસ્ર) કબૂલ ન કરે એવે રસ્તે ચાલ- 
વાની આપણુને લાલચ ચાય છે. 

પ્ર. આપણા મોજ શેખતે અને મનોવિકારને તે કેન 
વી અસર કરે છે? 

ઉં. મોજશેોખમાં તે મતોવિકારમાં હદપાર ડૂખવાથી 
આન'દ, આરેગ્યતા, ને નિરપરાધીપણ્‌ાનો નાશ થાય છે. 
મુપાળું ઇશ્વરે જે કઇ આપેલુ છે તેનો ઉપયોગ ડાલા ને 
સારા માણુસ ઉપકાર સાથે કરશે; તે ઇંદ્રિય સુખના દાસ 
ન થવાથી સભાળ રાખશે; અને સલામત પ્તે સુખરૂપ એવે 
જે સમતાતો ગુણુ તેને તજ ન દેવાને તેઓ સાવચેત રહેશે. 


પાડે ૧૬ મો. 
ડા ૨૦યવસ્થા? 
પ્ર. વ્યવસ્થા એટલે રુ' ? 
ઉ. આપણા સઘળા ધ'ધા રેજગારમાં નિયમિત ગોન 
ઠેવણુ. એ વડે હરેક કામને યોગ્ય સ્થળ? અતે પૂરતો વખ- 


* આપણા મતમાં પથમ થાય છે; માટે જે મનમાં ખરાબ 
ઇચ્છાનો ફૂણુગાો ૪2વા દીધો, તો પછી ખરાબ કામ કર્‌ 
વાતી લાલચ થયા વગર રહેતી નથી. 

૧ જેથી વિધ્રન ન આવી પડે એવે. ૨ ગે!ઠવણુ. 3 
હરેક કામ ડયારે તે ડયાં કરવુ' એતી જો બરાબર ગેોઠંવણુ 
કરી રાખી હોય તો તે કામ સારી રીતે તે નિયમપૂર્વક થાયછે. 
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તત આપી શકાય છે. 

પ્ર. એતે ધર્મ ગણવાનુ શુ કારણુ? 

ઉ. કારણુ એ કે ગોઠંવણુ ,વગર જ'દગીની પોાઈપણુ 
સ્થિતિને આપણે જેઇએ તેવી ઉષંષ્રોગી કરી શકતા નથી. 
વ્ધવસ્થા વગર્‌ ગડબડાટ થઇ રહે છે. જ્યાં બહારની પણુ 
ગડખડ છે ત્યાં મન પણું શાંત ને ગુંચવણુ વગરતુ' રહેવું 
મુશ્કેલ છે. એવે વખતે મન જે ક'ઇ કરવા ધારશે તે ફ- 
તેહમ'દીથી પાર પડવુ' અશકય છે. 

પ્ર. વ્યવસ્થાની સામે કંધ્રવાર વાંધો લેવામાં આવે 
છે તે કયો ? 

ઉં. એવું' કહેવામાં આવે છે કે વ્યવસ્થા ક'૪ ઊ'ચી 
અકલ બતાવતી નથીં; પરતુ તે મતનું હલકાપણુ' બતાવેછે. 

પ્ર. આ વાંધો ખરે છેઃ 

ઉ. ના. હરેક બાબતમાં જેઓ દીર્ધ ખુદ્ધિના થઈ ગ- 
થા છે તેઆએ આ ગુષુ બરાબર પાળેલે માલમ પડે છે. 

પ્ર. આ વાતને ટેકો મળે એવુ કાંઈ દૃષ્ટાંત આપી 
શકરો ? 

ઉં. હા. એક પ્રખ્યાત રાજકારભારીને કેપ્ટએ પુછ્યું 
કે તમે આટલુ બધુ' કામ શી ર્‌તે કરી શકો છો ? તેણે 
જવાબ દીધો, “કોઈ પણુ કામ એકદમ કે તેને વખત આ 


હ. --------------------- 





૧અ'શ્રેજ લોકો ધણુ" કામ કરી શકે છે તેનુ' એક 
કાર્ણુ વ્યવસ્થા છે. બહુ કામ કરતારા આવતો કાલ શુ ર્‌ 
કામ ડયારે કરવુ' તેતુ' વખત પત્રક સૂતી વખતે બનાવી ' 
રાખે છે. અને તે વખત પત્રક પ્રમાણેજ ખીજે દહાડે કામ 
કરે છે. વચ્ચે કોઈ મળવા આવે તો તેની વખતે મુલા* 
કાત પણુ લેતા નથો. નિયમબંધી કામ કરવાથી ધણુ કરી 
શકાય છે ને %૪ુરસદ પણુ મળી શકે છે. એવા લોકનાં કા* 
મ ચઢી જતાં નથી, ને તેમતુ' મન ગુ 'ચવાડામાં. પડતુ નથી. 
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વ્યા વગર ન કરવાતે। મે' ઠરાવ કરેશે। છે તેથી હુ' ખધુ' 
કરી શકુ છુ'.” 

પ. વ્યવસ્થાથી શા શા ફાયદા થાય છે? 

ઉ. સૌથી કીમતી બેવો જે વખત તેતો એથો ધણો 
ખચાવ થાય છે. ધણાં કામ માથે લેવાની અતે તે પૂરાં ક- 
રવાની એથો વધારે શડિત આવે છે. એથી મત દઢ ને 
મુચવણુ વગરનુ રહેછે, સ્વભાવ શાંત ને સ્થિર રહેછે, સ'સારી 
આખાદી વધેછે, અને જસ્ઞાન* મેળવવામાં વિશેષ મદદ મળેછે. 


પાડે ૧૨ મો, 
સ્વપરીક્ષા, 

પ્રે. સ્વપરીક્ષા એટલે રુ? 

ઉ. આપણાં મત, આપણી કરણીતાં કારગુ, અને 
આપણી ચાલચલકત એ વિષે ખરેખરી ને તરફદારી રા- 
ખ્યા વગર તજવીજ કરવી તે, 

પ્ર. આ ફરજ તમે શી રીતે બજાવશે? 

ઉ. વિશેષે કરીને અમારા સ્વભાવમાં જે જે ખામીઓ 
હશે તે સબધી રાતને સમે કે ગ્કાંતમાં અમે અમારા પ-ડ- 
ને સવાલ કરી જ્ેઇશુ'. વળી જે સ્વાભાવિક કે પ્રસ'ગી* 


%*ધણાન્વિદ્યાર્થી કહે છે કે શિક્ષક પાઠે ખહુ આપે 
છે તે કરવાનો વખત અમને બિલકુલ મળતો નથી, પણુ 
તેએ જે અમુક વખતે અસુક કામ કરવાનું” નકી કરે 
અતે તે પમાણે કામ કરે તો જેઈએ તે કરતાં વધારે વ- 
ખત તેમને જરૂર મળશે. આ રીતે કામ કરવાની શિહ્કે 
વિદ્યાર્થીને ટેવ પાડવી જોઇએ. 

૧ કઇ પ્રસંગ અથવા સમષયતે અતુસર્તી; જેમ 
આપણુને જુગાર રમવાની બિલકુલ રેવ ન હોય, પષુકોર્ઈ 
વખતે જુગારી મિત્રોની રાળીમાં પ્સાયા ને તેઓ રમવાધે॥ 
અતિ આગ્રહ કરે એવે વખતે દઢ મતના માણુસ છાય 
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સોહજળ અમને લાગવાની હશે તે વિષે પણુ અમે અમા- 

રા મનને પશ્ન કરીરું'. એમ ડરવાથ્રી અમારે સ્વભાવ 

સુધરશે, અને મો।હજળમાં ક્સતાં અમે ખચી શકીરૉ. 
પ્ર. સ્વપરીક્ષાથી શા શા ક્રાયદા થાય? 

ઉ. સઘળા જ્ઞાનમાં જે સૌથી અગભતુ પોતા વિષે” 
તુ' સાન તે એથી મળેછે. ખરૂ પૃછાવોા તો એનાં ફળ એવાં 
લાભકારકછે કે એથી આપણી સધળી ખામીઓ તન્નય છે, 
અને આપણે વધારે સારા ને ડાહ્યા થઈએ છીએ. 

પ. આત્મસ્ઞાન અથવા પોતાને ઓળખવાથી શા લાન 
ભ થાય જ્રે તે બતાવો? 

ઉ. પોતાની ખોડ ખાંપણેથી જે માણુસ માહિતગાર 
છે તે જે તેમને સુધારવાને કે તજવાતે યત્ન કરે, તો તેને 
પોતાને પોતાની મૂખીઇ અને નબળાઈ માલમ પડેજ. જે 
પોતાને ખરેખરા ઓળખે છે તેતે ખીશ્નએનો સારી ન- 
રસી હાલતને માટે લાગે છે. બીજા વિષે મત બાંધવામાં 
તે વધારે અદ્લપણ' રાખે છે, અને પોતાના ન્નતિભાઇતી5* 
ખોડખાંપણુ વધારે ઉદારતાથી દરગુજર્‌ કરે છે. 


પાડે ૧૩ મે. 
 જેવસુધારે? 
પ્ર. કી એટલે શું ? 
ઉં સર્વશડ્િતિમાન ઈશ્વરે જે” મતતીઅને તતની શડિતએ। 


_શતડનાામલરપાતક શામળા. સજબન ગતા... મ... .લુનાતાઇ સહજ બિઇ,બસભકાતન. તનકાલ, ા......ઇ..,.....૦,...ન૧.-વભણગનશતમજનણુનજ કુળાનુતજીરાઇમ વસિત મા#,2કડતા0પણ,તઢઈ-તમતયશઝતણ તાક. તાતત્ી-ડ-તતા#જશુઝનજીીનનકાના#-#' ૨. 


તેજ પોતાતો હરેક રીતે બચાવ કરી શકે છે. ૧ આત્માન, 
નરસાઇ મેહેતાએ કલ્યુ' છે કે “જ્યાં લગી આત્માતત્વ ચિ- 
ન્લા નહીં, ત્યાં લગી સાધના સર્વ જુઠી ?' પોતાના ગુણુ 
દોષતી ક્રે પોતામાં જે હીર હોય. તેની કાંઢાકસ પરીક્ષા તો 
વિરલા પુરૂષજ કરી શકે છે; અતતે જે કરી શકે છે તે સ- 
તપુરૂષ નોવડે છે. ૨ મનુષ્ય નત-સધળાં માણુસ. 

૩ સ્મરણુ શડિત, તર્ક શક્તિ વગેરે. મેહેનન અને 
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જન્મથી આપણુને બક્ષેલી છે તેને વધારવી કે પૂણુ કરવી તે. 

પ્ર. આ ધમે બજવવાનું' આપણા મનમાં ઉતરે તેને 
માટે કારણ કાંયાં કીયાં છ 

ઉ. એક તો! એકે તન મનની શડિતઓને સુધારવા- 
નુ' ને તેમને રૂડો ઉપયોગ કરવાનું' આપણુને પરમેશ્વરે સૉ 
પેલુ' છે; માટે તેના હિસાબ આપણે પરમેશ્વરને ત્યાં આપવો 
પડશે એ ન3કી છે. ખીજી' એકે જતી મેહેનત વગર એમાં- 
ની કેઈ પણુ શકિત પરિપૂણું થતી નથી. 

પ્ર. કોઇ ભણી ગણીને વધારે હુંશિયાર ચાયછે, અને 
પ્રોઈ થોડા હુશિયાર થાય છે, તેનું શુ' કારણુ હશ? 

ઉં. તેનું કારણુ તેમની ખુદ્ધિ કરતાં તેમની વધારે 
ઓઈ મહેનત અને પઆગ્રહ છે; કેમકે શરીર શડિતઓએ- 
ની પેઠે મન શક્તિઓ પણુ કસરતથી વધતી જયછે, અને 
મહાવરાથી તેમાં નવા ગુણુ અતે કોવત પણુ આવતાં જાયછે. 

પ્ર. આ ધમતી અવગણુના કરવી તે શામાટે વખે।- 
ડવા લાયક છે? 

ઉં. શા મારે જે એવું ઝીધાથી ચ્ઇશ્વરદત્ત ખક્ષિસો તરફ્‌ 
આપણે ધિકાર કદિ નહિતો નહિ, પણુ ખે દરકારપણુ' રાખીએ 
છીએ એવે ભાવ તેમાંથી સમક્નયછે. વળી આપણે ગમે તેવી 
સ્થિતિમાં હોઈએ, તોપણુ એવુ કઝીધાથી આપણે હલકા પ- 
મહાવરાથી એ શક્તિઓ ખીલે છે. અષ્ટાવિધાની ધણુ 
યાદ રાખી શકેછે તે મહાવરાને લીધે. અભણુ કરતાં ભ- 
ણેલા વધારે વિચારવાન હોય છે, કેમકે તેમની તર્ક શક્તિ 
ભણુવાથી કસાઈને વધી હોયછે. ૧. મચ્યા રહેવુ, મહાવરો 
કયો કરવો. શાસ્રીઓ રોજ પારાયણુ કરી જય છે. ત્યારે 
હજારો શ્લોક તેમને ક ઠે રહે છે. ર. ઈશ્વરે આપેલી. ખી- 
જર્‌પે સવ શકિતઓ ઈશ્વરે માણુસ માત્રમાં મૂકેલી હોય 
છે, તેમતે ઉછેરી મોટી કરવી એ આપણુ કામ છે. 
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ડીએ છીએ,આપણું કર્ત્તવ્ય કરવાને અયોગ્ય થઈએ છીએ, અન 
ને જનમ'ડળને આપણે ઘણુ કરીને નકામા થઈ પડીએ છીએ. 

ક્ર. આ ધમની અવગણુનાથી વિશેષે કરીને બાળકે 
જીયા દોષમાં પડે છે? 

ઉ. તે દોષ એ છેજે, માબાપે સારી રીતે પોષખુ કરી 
આપણુ શરીરને શક્તિ આપી તથા ભણાવી મનને કૌવત 
આપ્યુ, તે એવી ઉમેદ ને આશાથી કે આપણે તેમાં પણુ 
વધારો કરીતે આપણુ, માબાપતુ', તથા લોકેનુ' ભલુ* ક- 
રીએ, તે હામ ન્યારે આપણાથી ન થાય, ત્યારે માબાપે 
કષ્ટ વેઠી આપેલુ' શક્તિરૂપી ધન ધૂળમાં નાખ્યા નેવું થાયછે. 

પ્ર. સ્વસુધારો કયાં કયાં સાધનથી વધારી શકાય? 

ઉં. ભણીને ધણુ' ખરૂ' *ઉપયોગીસઞાન મેળવવાથી,સદા 
ચરણી ને ડાલ્લા માણુસની પ્સોળતથી, ખારિક રીતના 
*અવલેોકતથી, સદગુણી ને ત્તઞાત આપે એવી *વાતચીત- 
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 ક# ભણીને ધ'ધે લાગ્યા પછી ભણેલુ' પણુ છોકરાં 
વિસારી દેછે. ચોપડી સામુ' કેઈ દહાડે જ્ેંતાં પણુ નથી. 
ત્યારે માબાપે ખરચેલા પૈસા અને પોતે લીધેલી મહેનત 
શા પાણીમાંજ ગયાં કેની| ભણુવાથી વધારે જ્ઞાન મેળવવા- 
નાં સાધત હાથ લાગે છે, માટે તેનો ઉપયો કરી પુસ્તકે 
વગેરેમાંથી ઉપયોગી જ્ઞાન મેળવવુ' જોઈએ. ૧ સતૃસ'ગ કર્‌- 
વાની શાસ્રમાં ધણી ભલામખ કરીછે.કેમકે સત્પુર્ષના સહ- 
વાસથી આપણેસુધરીએ છીએ.૨.ચોપડીએ કરતાં પણુ વિશેન 
ષ્‌ સાત સૃછિ માંહેલા પદાથીને નિઠાળવાથી મળેછે પણુ એવી 
તપાસ કરવાની ટેવ થોડાજ પાડેછે,૩. આપણુ લોકોને ઘણે 
વખત ગપ્પો મારવામાં, નાતન્નતતી નિરથેક વાતે! કરવામાં, કે 
બીજની કૂથલી કરવામાં જાયછે; એથી આપણુને ફાંઇ લાબ 
ચતો નથી. એના કરતાં કાંઇ ત્ાતની કે ઉપયોગી વાતે કર 
રીએ તો કેનુ' સાર્‌ વાદ વિવાદ કરવા, ભાષણુ કરવાં એ 
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થી, મહાપુરૂષાોનાં સારાં મતોતુ' મેહેતત લઈ 1મનન કરવાં 
થી, અને સ્વપરીક્ષાની ટેવ પાડવાથી. 


પાઠે,૧૪ મે. 
"છતે'દ્રિયપણુ* 

પ્ર. જતે'દ્રિયપણુ' શાને કહે છે? 

ઉ. વિચાર શક્તિ અને ધર્મશાસ્રે બાંધેલી હદ તોડી 
મતોવિકાર અને ઇ/દ્રિયભોગની વાસના જ્યારે આગળ ધ- 
પવાતુ' કરે છે, ત્યારે તેમતે આગળ વધવા ન દેતાં લ- 
ગામમાં રાખવાની ને સત્તા તેનુ' નામ જતે'દ્િયપણુ. 

પ્ર. આ ધમૈ બન્નવવાનાં પ્રયોજન* શાં શાં? 

ઉ. જે ભયમાં આપણે આવીપડવાનાં તેની ખાતરી, બ- 
દ કશ તરક આપણુ વલણુ હોય તેતુ' જ્ઞાન, અતે આપણા 
ઉપર્‌ જે અનેક મોહજાળ પથરાયછે તેનું' નનણુપણુ , એ ત્રણુછે. 

પ્ર. આ ધમની ડયાં જરૂર છે? 

ઉ. ઇદ્રિયભોગની વાસના, બીજએ તરફના વખાથુ 
ની મોટી ઇચ્છા, તામસી કે વેર લેવાની લાગણી, અને 
અદેખો કે લોભી સ્વભાવ, એ સર્વેને લગામમાં રાખવાની 
અદર્‌ એની ન«ર્‌ર છે. 

પ્ર. જેજ્ને ખૂબ વશ રાખવો જેઈએ એવો કયો અ- 
વયવ આપણા શરીરમાં છે? 
પણુ વાતચીતના પેટામાં આવી ન્નય છે. મેહેતાજએ સભા 
સ્દ્રાપી વિદ્યાર્થીને સાર્‌' ખોલતાં ને ભાષણુ કરતાં શીખવે 
તો તેથી ધણા લાભ થાય. 1મોટા મોટા રૂપિયો ને વિદાનો 
જેજે મત આપી ગયાછે તેતે મત વિષે વિચાર કરી સારાં નરસાં 
' શોધી કાઢવાં ને સારાંનુ' મહખુ કરવુ'. એમ કરવાથી ઘણા 
લાભ થશે. ૧ ઇદ્રિઓને જીતવાપણુ'. જે ઈ'દ્રિઆને વશ રાખી 
શકેતેજ મનનુધાર્યું પારપાડી સુખી થાયછે, ૨, કારણુ કે સાધન. 
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ઉ. છભ; કારણુ કે એ સૌથી વધારે નિરકુશ છે. 

પ્ર. જીભને સખત લગામની શા માટે જરૂર છે? 

ઉ, જીભને અયોગ્ય રીતે કે ખેદરકાર્પણે વાપર્વા- 
થી અગણિત તુકશાન થાય છે એ માટે, 

એ તુકશાન ગણાવે! જોઇએ. 

ઉ. હરેક દુષ્ટતા જંહેર કરનાર એ છે; માણુસની 
આખરૂનો નાશ કરનાર એ છે, અનેક કુટુ'બ કબીલાના સ 
લાહ સ'પ દૂર્‌ કરી કલહ કરાવનાર એ છે. ખીન્ન કોઈપણુ 
હૃથિઆરતો ધા રૂઝાય, પણુ જીભથી પડેલે। ધા રૂઝાય નહિ. હ* 
રેક પકારની ૫% દૂર થાય, પણુ આ હાડકા વગરના નુ 
કશાનકારક સાધનશથ્રી થએલી । ત દૂર્‌ થતી નથી. 

પ્ર. બહુ ખોલા સ્વભાવને હદમાં રાખવાના સારા ઉ- 
પાય કયા? 

ઉં. બોલતા પેહેલાં વિચાર કરવો; ને આપણા જતિ 
ભાધ્ઓતે ઈન્ન કરવાને નહિ, પણુ પરમેશ્વરની કીસ ગા- 
વાતે જભ આપેલી છે એ યાદ રાખવુ. 

પ્ર. છતે'દ્રિયપણુ' એ અગત્યનો ગુણુ છે? 

ઉ. અગત્યનો છે એમાં શક નથી. એ વગર શ્રેષ્ઠ થ- 
વાની આશા ધળ મળે છે, અને અધમ પ્રકારનાં કુકર્મ ક- 
રાય છે. જે કોઇ આ ધમે આચરવામાં કાચે હોય છે તે 
સદાચંરણી કદી થનાર નથી, જતમ'ળમાં તે કીમતી મા- 
ગસ થવાનો નહિ, અને તેવા કુટુ'મ કખીલામાં પંણુ તે 
સુખરૂપ તીવડવાતો નહિ. 

પાઠ ૧૫ સે।. 
મત મારવુ (સયેમ)* 
પ્ર. મત મારવુ” એટલે શુ? 
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ઉ. આપણાં કતેબ્યથી વિરૂદ્ઠ રીતે મોજશોખ ', ફાયદો૨ 
કે આખર 5 મેળવવાનુ' મન થતુ' હોય, અને આપણી સ્થિતિ” 
અથવા દરજ્જાતો* લાભ આપણા ધર્મથી ઉલટી રીતે લેવાતો 
હોય તેતી મતને ના પાડવી તેનું' તામ મત મારવુ' અથવા 
સયમ. જીતે'દ્રિયપણા કરતાં ચઢતી જાતનો આ ગુણુ છે. 

પ્ર. ઉપલા સવાલનો આ પૂરો જવાબ છે કે કેમ ? 

ઉ. ના. નિરપરાધી ઇદ્રિયભોગની * વાસના, અને ની- 
તિમાન” મોજશે ખને પષુ તજવાનુ' આ ગુ'ગુ શીખવે છે, 
કેમકે એમ કરવાથી આપણે આપષુ। ઉપર પૂણું અખ- 
ત્યાર મેળવીએ છીએ. 

પ્ર. જીતેંદ્રિમપપણ' અતે સ'યમ એમાં શે તક્‌ાવત છે? 

ઉ. પાપમાં નાખે એવા મનોવિકાર અને ઇદ્રિયભોગ- 
ની વાસનાને લગામમાં રાખવાનું જે કામ તે જીતેંદ્રિયપણુ'; 
પરંતુ આપળે સુધારો થતો હોય કે આપણી કરજ” બત્ન- 


ક્ન--------------------------- 
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૧ કેકૂ વગેરે વ્યસન કર્તવ્ય વિરૂદ્દ ગણાય. ૨.કે!ઇની 
શ્રાપણુ ઓળવવી, ચોરી લખાડી કરીને ધત મેળવવુ, એ પણ 
ડર્તતવ્ય વિરૂદ્ધ છે. ૩, કોઈના પુસ્તકમાંથી ચોરો કરી ગ્ર'થ 
કત્તીની આબરૂ મેળવવા, પ્રપ'ચ કરી મોટાઈ મેળવવી, એ 
અકર્ત્તવ્ય કહેવાય. ૪. કોઈ અધિકારી સાથે આપણે ખેસતી 
હોય તે સ્થિતિનો લાભ લઇ આપણે લોકના પૈસા ખારક 
જઇએ કે અધિકારી પાસે અન્યાય કરાવીએ તે. પ આપ- 
ણેજ અધિકારી હોઈએ ને અધિકારનો લાભ લઈ લાંચ 
ખાદએ કે વેઠં કરાવીએ તે. 

૬, શરીરે અત્તર ચોળીએ, કીમતી કપડાં પેહેરીએ, સારૂં 
સારૂ' ખાઇએ વગેરે આપણી પાસે પુષ્કળ પૈસો હોય તે 
ધુના ભરેલુ' તો ના _ કહેવાય, તોપખુ તે ઉડાઉપણું તજવું 
એ સારી વાતછે. . પોતાને હાથે ગાઇએ બન્નવીએ, જદતો 
ખાઇએ વગેરે નીતિમાત ગમતો છે તે ઉપર્‌ પણુ અતિ 
આસડંતી ન રાખવી એતું નામ મત મારવું. ૮ આપણે 
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વવાની હોય ત્યારે આપણી નિરપરાધી ને વખાણુવા જેગ 
વાંછનાઓને પણુ કખજે રાખવી તે સંયમ. 

પ્ર. આ ગુણ સહેલાઇથી મેળવી શકાય એવે છે? 

ઉં. ના. નથુ અનુભવથી, અને કૃપાળુ પરમેશ્વરની 
સડાયતા સાથે આપણા દઢ નિયમની" પુષ્કળ મદદથીજ 
એ ગુ'ગુ મેળવાય છે. 

પ્ર. આપણી તુચ્છ વાંછતા, અતે પંદ્રિયબોગની વા* 
સનાને કબજે રાખવાની શી જરૂર ? 

ઉ. તુચ્છ વાંછતાને કબજે રાખવાથી આપણુને મન 
માશ્વાની ટેવ પડેછે, અને તે વડે આપણી સદ્બુદ્ધિનો 
આપણે વધારે સારો ઉપયોગ કરી શ#ીએ છીએ. જે કોઈ 
તુચ્છ ભોગતા* ગુલામ થઇ જાયછે, તેનાથી આવી પડતી 
હરકતો કદી પણુ ટાળી શકાતી નવી. 

પ્ર. સંયમના ગુણુ વગર કોઇને ચાલે ખર્‌' ? 

ઉ. ના. કાં ગરીબ ઝે તાલેવર, કાં રજન કે રંક, કાં 
ખાળીક, જવાન, કે ધર, સાને ધર્મ પાળવાની જરૂર છે; 
કેમકે આ જગતમાં જે કાંપ ઈચ્છવા યોગ્ય છે, તે મેળ- 
વવાનો આધાર એના ઉપર છે, અને પરલોકમાં જે અખ'ડ 


ડ૪- _ક#- આન્ના 
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જમતા કે બાજી રમતા હે!ઇએ તે વખત ગામમાં લાય થાય 
તાતે પડ્યુ મૂકીને પણુ મદદે જવાની આપણી કરજ છે. 
એજ રીતે આપણે રેજ આઠં કલાક ઊંધતા ઊઇએ પણુ 
પોતાના સુધારા માટે ધણો અભ્યાસ કરવાની જરૂર હોયતો 
આપણી ઊંધ ઓછી કરવી જેઇએ. જેતી ટેવ પડી હોયછે 
તે દૂર કરવી એ બહુ મુસ્કેલ કામ છે.૧. જે દઢ મનથ તોડ- 
વાનો નિયમ રાખે અને તે નિયમને દૃઢતાથી વળગી રહે, 
તાજ તે દૂર થાયછે. પાનસોપારી ખાવાની ટેવ પડી હોય 
તે પણુ એકાએક તજી શકાતી નથી, તો બીજ ટેવો એ- 
કદમ શી રીતે દૂર કરી શકાય ? 

૨ બાજ રમવાના ચડસમાં શેલુગરે અમદાવાદ ખોયું હતુ, 
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સુખ મળવાનુ તે એતુ'જ ફળ સમજવુ, 


પાઠ ૧૬ મે. 
હૈાકેફ ધશ. 
પવિત્ર અથવા ઈશ્વર પવ્યે ધર્મ. 
પ્ર. લૌકિક ધમના કૈટલા ભાગ પડેર 

હ ત્રણ. ૧ પવિત્ર અથવા ઇશ્વર પ્રયે ધર્મ; ૨્કૃટુંબ 
ધમ, એટલે આપણાં સગાંવહાલાં પત્યેના ધમે; ૩જાહેર અ- 
થવા સાર્વજનિક, એટલે મતૃષ્ય માત્ર ષત્યેનતા આપખા ધમ. 

પ્ર. પરમેશ્વર પત્યે આપણે પ્રયમ ધશ કવો? 

ઉં. જગતની નીતિનો નિય'તાષ્, અને સર્વ બનાવ- 
તી વ્યવસ્થા ફરનાર એક ઈશ્વર છે એવું જે માતવું તે. 

પ્ર. આમ માંતવાથી પરમેશ્વર પત્યે આપણા ખીન્‍ 
નત ક્યા ધમે સ્વાભાવિક રીતે ઉત્પન્ન થાય છે? 

ઉં, જો આપણે પરમેશ્વરને જગતને કત્તા ને નિય'- 
તા માનીએ તો આપણે જરૂર કરીને તેનો ભષ્ર રાખવે।,તેતા 
પર્‌ ભાવરાખવો, તેની શ્રદ્ધા અથવા આસ્થા રાખવી, તેતે 
રારણે રહેવુ, તેની ભક્તિ કરવી, અને તેની આજ્તા માતવી. 

મ. આઉપરગણાવેલા ઇશ્રર સ'બ'ધી ધર્મી આપણે અ- 
વસ્ત્ર પાળવા જેઇએએ વો ઇશ્રતો જેહક છેતે શાથી સમજવે।? 

ઉં, બનાવેલી વસ્તુ ઉપર બતાવનારનો હક છેજ, 
આપણુને ઇશ્વરે બતાવ્યા છે, માટે બનાવેલા પ્રાણી તરીષ્રે 
તેના કાયદા પાળવાતે તથા તેની મરજી પમાણે વયે 
ચાપણે બ'ધાએલા છીએ. 

પ્ર. આપણે પૃરમેશ્વરઉપરભાવ શામાટેશાખવેોજેોઈએ? 

ર” નિયમમાં રાખતાર-સત્તા ચલાવનાર. ૨.સુતારલાકડાતાં 


રમકડાં બનાવે તેના ઉપર સુતારને। સધળી રોતે દાવે। છે, 
મ આપણા ઉપર્‌ આપણુતે બનાવતાર્‌ ઇશ્વરનો હફ છે. 
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ઉ. તેણે આપણુને સરજ્યા, અને જદગી આપી, એન 
ટલુ'જ નહિ પણુ આપણા સુખ તથા મોજશોખ મારે સન 
ધળી જર્‌રતી વસ્તુઓ તેણે જગતમાં ભરી રાખીછે માટે. 
વળી આપણને દિન પ્રતિદિન ન ઉછેર્નાર પણુ એછે. આપણી . 
પાસે જેક'પછે, અને જે કઇઆપણે આભવને માટે કે આવતા 
દ માટે ઈચ્છીએ તે સૌ એની કુપા ઉપર આધાર રાખેછે. 


* પભુનોા ભય શા માટે રાખવો ? 


જુ એટલા માટે કે તે સર્વ શક્તિમાનછે. પોતે એવે! 
સારે, ન્યાયો અને પવિત્ર છે કે આપણા કમની ચોગ્યતા 
પમાણે આપણને તે સજા કર્યા વગર રહવાનો નહિજ. 
પ્ર. પજુની ભડિત શા માટે કરવી ? 
પ ઇર ભજનથી આપણુ મન નિશળ થાયછે, 
ઝુમતિ સુઝેઠે, પાપ કમથી વેગળાં રહેવાય છે, અને ઇશ્વર 


તેથી રાજી થાયછે, માટે ૬ર રોજ તેની ભકિ કેત કરવાનો 
સર્વ મતુખ્યે નિયમ બાંધવો જેઈએ. 


પાડે ૧૭ મે।. 
શિષ્ય ધમેમ 
. “ગુરૂ પ્રલબે આપણે ધર્મે ફયે? 
જ તેમના હકમને માન આપનું, તેમત્ટ્ સલાહ શી- 


ખામણુ ઉપર્‌ ધ્યાન આપવુ, તેમનું માત સન્માન રાખ- 
વું, અને પ હેત રાખવુ. 


. ચુરૂ તરક આપણે આવી વતેણુ'ક રાખવીજ જેન 
એ એમે શા માટે? 


ઉં. કેમકે તેએ એક રીતે આપણાં માબાપ તુલ્યછે, 
માટે આપષા ઉપર એવી વતણુક રાખવાનો તેમનો હકુ 
છે એમ સમજવુ. 


#* મેહુેતાજી-રાક્ષક, 


સઝ કકથ તનનણ" બાબુજી. %-- -----૧૦ ર૦ -ન તાતા ૮ કછુ. -- 
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પ્ર. તારે આપણે તેમની સાથે કેવી રીતે વતવુ' ધરે? 

ઉ. જ્યાં સુધી આપણે તેમના હાથ તળે રહોએ ત્યાં 
સુધી આપણા ખરેખરા મૂ।બાપ હોય એવીરીતે તેમને ગણુવા. 

બ. આપણે તેમનું સન્‌માન રાખીએ છીએ તે શાન 
થી જણાય 

ઉ. તેમના ઉપદેશ ઉપર્‌ ધ્યાન આપવાથી, તેમની 
સાથે અદબથી બોલવાથી અને તેમના વિષે વાતચિત પણુ 
માતપૂર્ષક કરવાથી. આપણે માટે તેમણે લીધેલી સ'ભાળ, 
ને ફિ્‌કરતા બદલામાં આપણાથી ખતે તેટલી તેમની સેવા 
કરવી, અને આપણા હેતસ્વી તથા ભલુ કરનારા તે છે, એ- 
વુ' આપણા મનમાં હમેશાં રાખી તેમને સ'ભાયા કરવા. 

પ્ર. ગુરૂની આજત્તા ન માન્યાથી શુ' થાય 

ઉ. તેએ રીસે ભરાય તે આપણુને ચહાય નહિ. મ* 
રમાં આવે તેમ વતેવાથી આપણે સારૂં શીખીએ નહિને 
સુખોધ પામીએ નહિ. ઉદ્દત થવાની નાતપણૂમાં ટેવ પાડવાથી 
ન સાર્‌' ન શીખવાથી મોટપણે આપણુને ધણુ' યુકશાન થાય, 


પાઠ ૧૮ મો. 
ઝુટુબ ધમે. 
પુત્રધર્મે, 
પ્ર. પુત્ર તરીકે આપણો મુખ્ય ધમે કયે? 
ઉ. માબાપ ઉપર હેત રાખવુ', તેમતે માન આપવુ, 
અને તેમની આજ્ઞા માનવી. 
પ્ર. એને #આવશ્ય ધમે શા મારે કહેવે!? 
ઉ. એટલા માટે કે આપણી હયાતી તેઓ થકી છે 
જે ખોરાક આપણું ખાઈએ છીએ, જે કપડાં આપણે પેન 
હેરીએ છીએ, અને જે કેળવણી આપણે લધ#એ છીએ, 


ઈ-- ક ન્‍ર૦ન૦ બાજ, નાતાયરઇનયાઇતાકાઝનન-ાજનનય %જ જન્જ નન. નાતક... સ... -વ્-૦---ન------૭-*----બ 


#. અગત્યનો-જરરતે।. 





(35) 


તે સર્વતે મારે આપણે તેમના દેણુદાર છીએ. તેમની કાળ- 
છથી આપણે નાનપણમાં ઉછયો, અને આપણે કમાતા ધ- 
માતા થઇએ તાં સુધી આપણી ટ્માંતપાનાદિ ચીજેતો આન 
ધાર તેમના ઉપર છે. 

પ્ર. પુત્રધર્મ શી શી બાબતોથી એળખાયઃ 

ઉ. માબાપ ઉપર અતિશૈ હેલ રાખવાષી, તેમના હુક- 
મતે બહુ માન આપવાષ્રી, તેમનીચાંકરી કરવાથી ને સ'ભાળ 
લેવાથી, તેમની ભીડે ભોગ પડવાયી, તેમની સાથે તથા તેમના 
વિષે માતમરન્તદા પૂર્વક વાતચિત કરવાથી, તેમના સદગુખુ- 
ને અતુસરીને વર્તવાથી, અને તેમના અવગુણુને ઢાંકવાથી. 

પ્ર. આ સિવાય પુત્રધમ વિષે ક'ઇ ખીજી ખાબતોછે? 

ઉ. હા. તેમને જેમ ખને તેમ ઓછુ પજવવુ. તે- 
એ શીખામણુ કે ઠૅપદ્દે દે તૈ નરમાશથી તંથા ધ્યાન ર।- 
ખીને માથે ચઢાવવા, અને તેમના કલ્યાણુનતે માટે ખરા 
મનથી ઇશ્વરની હમેશાં પાંચનાં કરવો. 

પ્ર. આપણે આ ધથી છૂટા થઈ શકીએ કૈ નંહિ? 

ઉ. કદીપણુ નહિ. કે!૪ છોકરાના કમ નસીખે તેનાં 
માળાપ ભુ'ડાં હોય તો તેમનાં કર્તૂકના દાખલા તેણે સ- 
ભાળષી તજવા; તથાપિ હરેક રીતે પોતાની ફ્ાક્તિ પ્રમાણે 
પોતાનો ધમે બજવવા ચુકવુ' નહિ. 

પ. ર! પાકી ઉમરના થયા પછી પણુ આપણે આ 
ધમેથી નિરદોષપણે છૂઢા થઈ ન શકીએ? 

ઉં. ના. આપણી મેળે કામ કરવાને અને વિચાર ફર 
વાને લાયક થયા હોઈએ, તાપણું આપણા માબાપના અતુમત 
ને માન આપવા આપણે બ ધાએલા છીએ. જર્રતેપ્રસ'ગેટમે- 
શાં તેમની સલાંઠ લેવી, અને આપણાં આંચંરણુ તેમને ગમે 
એજ આ સ'સારમાં સૌથી સાર્‌' દળ મળ્યુ' એમ માનવુ" 
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પ્ર. આ ધર્મની અવગણુના શા માટે નીચ ગણુ(ય ? 

ઉં. કેમકે તે સૃદિના હરેક નિયમની વિરૂદ્ધ છે. એન 
મ કરવાથી આપણે ધણુા।જ પૃતજ્ઞ થઈએ છીએ. જનાવર 
સરખાં પણુ તેના માબાર્શના કહ્યામાં રહેછે, ને તેમના ઉપર 
માયા રાખેછે. એ માટે જે આ ધર્મ બજવતો નથી તે જગલમાંતા 
પશુ ને હવામાંતા પક્ષી કરતાં પ'ગ્‌ હલકી નતતો ઠૅરેકે. 

પ્ર. લોકિક ધર્મમાં આને સૌથી મુખ્ય શા માટે ગણ્યે!? 
ઉં. કેમકે બીન કોઈના ઉપકાર તળે આવી શકીએ 
તે અગાઉ આપણા ઉપર આપણા માબાપનો ઉપકાર થાય 
છે, અને તેમના ઉપકાર સઘળાના કરતાં ચડતી ન્નતના હોયછે. 
પ્ર. આ ધર્મ બશજવવાથ્રી શા ફાયદા થાય? 

ઉં. કલ્વાગરો છોકરા સધળે ઠેકાણે માન પામ્યા વ- 
ગર રહેતો નથી, તથા તેતું' પોતાનું' અ'તઃકરણુ તેની એન 
વી ચાલ પસ'દ કરે છે... 

પ્ર આ ધર્મ બજવનાર છોકરાની ચાલ વિષે ખીશ્નન 
ને કેવી આશા બ'ધાય છે? 

ઉ. જેણે આ મેટા લૈકિક ધર્મ બજવ્યે। છે, તે ખી- 
છાં સમાં સ'બ'ધીઓ સાથે પણુ સારી વતૈણુક રાખશે એમ 
નકી ચાયછે.' એવુ' ડવચિતજ બનેછે કે પુત્રધર્મ નહિ 
પાળનાર છોકરો ભક્ષે માણુસ નીવડે; તેમજ પુત્રધર્મ પા* 
ળનાર છોકરો જુ'ડો માણુસ નીવડે એવુ' તો જવલ્લેજ બને. 

પ્ર. આપણા માખાપના કર્‌ રહે ત્યારે આપણે તેમની 
સાથે કેવી વલેણુક ચલાવવી? 

ઉ. જેટલો બને તેટલો પૈસો તેમતે માટે ખરચ કરવો 
અશ્રવા જરૂર પડે તો નતી મેહેનતવડે તેમને મદદ કરવી; 
તેમની ચાકરીને માટે ખરા ભાવથી તેમની સેવામાં હાજર 
રહેવુ'. મદવાડ વખતે દિલાસે। દેઇ તેઓ રાંતિમાં રહે તેમ 
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કરવુ, અતે તેમના દુઃખમાં ભાગીઆ થવુ'. તેએ સુખ 
'સાતામાં રહે તેમ કરવામાં કે!ઇઇ પણુ કામ નીચું કે મહાન 
ભારત ગણુવું નહિ. 

પ્ર. છોકરે પુત્રધમ થવુ' નેધએજ તેતે મા? ક'ઈ 
ખીજુ' કારણુ તમે આપી શકે છે? 

ઉ. પુત્ર કપુત ઉઠ્યાથી માબાપતે જે દુઃખ થાયછે તે 
સપુત ઉઠવાથી તેમને ન થાય, માટે તેણે પુત્રધ્મા એટલે 
સપુત થવુ' જેઈએ. પૃતષ્ની અને દૃષ્ટ છેકરાથી નેવુ' દુઃ- 
ખ ને વિટ'બઃગા માબાપને થાયછે તેવુ” ખીશ્ન કશાથો થતું 
નથી, ખીજ હરેક આપત્તિ માણુસ ખમી શકેછે, પરતુ છોકરાં 
નડારાં ઉડે તો ધડપ'ગુમાં મહાદુઃખ પામીને તે મરણુ પામેછે. 

પ્ર. માબાપને આપણે માન આપીએે છીએ એવુ 
'રાથી સાબીત થાય? 

ઉ. જે કૃત્યથી તેઓ દલગીર થાય અને નેથી તેમની 
આખર્ને ડાધ લાગે તેવાં કામ હરગીશક ન કરવાથી. 

પ્રઓ. આ ધર્મ તોડવાથી માઠાં કૂળ શાં નીપજે? 

ઉ. ઈશ્વર રૂડે. મતુષ્ય જતને આપણુ મૉં ન્ેવુ' 
ગમે નહિ, આપણુ' અ'તઃકરણુ આપણુનતે ફે્‌ાલ્યા કરે; અન 
ને મુઆ પછી સજન થશે એવો ભય નિરંતર રહે. 


પાડ ૧૯ એ. 
પ્ર. ભાંડુ પેમ એટલે શુ? રી 
ઉ. ભાઈ ખેન વચે જે હૅત પ્રીત રહેવાં જેઈએ તે. 
પ્ર. ભાંડુ પ્રેમતે ધમ શા મોટે ગણુવે? 
ઉ. એટલા માટે કે સઘળાં ભાંડુ એક કુટુંબનાં માણુ- 
શ! કદીપણુ-મમે તેમ થાય તોપણુ. 
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સ હોવાથી આખા કુટુ'બની સુખસાતાનો આધાર એક 
ખીશાના પરસ્પર હેત વહાલ ઉપર રહેલે। છે. 
પ્ર. કયાં કારણોને લીધે આ ધમની ₹દ્દિ કરતા રહેવી? 
ઉ. ૧ લું, ભાઇભાંરક વરચે ને નિકટનો "સ'બ'ધ છે 
તે નરી રહેવા માટે; ૨ જુ, માબાપ પ્રત્યે તેમગે જે હેત 
ને માન રાખવાં જઇએ તેને માટે; 3 જુ, કુસ'પથી. કુટુ- 
ખમાં જે કલહ કકાસ ને નુકશાન થાય છે તે ન થવા માટે; 
૪ થુ, લડાઇ ટ ટાતે અગગુબનાવથી કુટું બતી જે ફજેતી થાન 
ય છે તે ન થાય મારે. 
પ્ર, આ ધમંથી શા શા લાભ થાય? 
ઉં. ઝુટુ બમાં સઘળાં વચ્ચે બનાવ ને માય! હોય તો 
તે વડે હરેક લૌકિક, નીતિનાં, કે ધાર્મિક કત્તવ્ય સારી રીતે 
કરી શકાય છે. અંથી વિશેષે કરીને કુટુ'બના સ'સારી લાભ 
વધે છે, ધશ્વરતી પદ્ુપા મળે છે, અને લોકો એ વાત પસદ 
કરી આપણુતે. માન આપે છે. , 
પ્ર. આ ધર્મ પાળવા માટે આપણે શુ કરવુ' જેઈએ? 
ઉ. હરેક બાબતમાં બતતા સુધી ખમવુ' ચતે માફ 
કરવુ. આપણીજ મરજી પ્રમાણે થાય, ન આપણુતેજ સુખ 
મળે તે તરક ન જેતાં સામાને સુખ કરવામાં તત્પર રહેવુ. 
પ્ર. અજ્ણાં સગાંમાં કઇ ખોડખાંમ'ગુ હોય તો તે- 
નું કેમ? 
ઉં. તેમતા જે ડ્યુ દેખીતા હેય તેતે માટે આંખ 
આડા કાન કરવા; અતે જે દ્‌ગુપ્યુ ગુમ હોય તે ઉધાડા કન 
રવાયી અક્ષમ રહેનુ'. તેમતી ભૂલને માટે માયાથી ધીમે 
રહોને અતે છાની રીતે (એકાંતમાં) શીખામણુ દેવી, અને 


્ન્ન્ન------ ન -------- 


૧ નજીકતો-અડીને. ર. ગમ ખાવી,બી #નથી આપણુને 
અડચઃગુ પડે તે વેડવી, 3, ખીજાં ડે વાંકમાં આ- 
વેતો માપ કરવુ. 
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આપણા ધર્મ વડે ૬૨૦1 પડે નહિ ત્યાં સધીતે ભૂશે। વિષે 
વાત પણુ કાઢવો નહિ. 

મ- આ ફરતાં ક'ઈ વધારે ન્નેપ્રએ કે તહિ? 

ઉ. હા. આપણે એવી ચાલ ન ચલાવવી કે ગવા 
ખોલ ન ખોલવા, કે એવી સ્થિતિ ન ધારણુ કરવી કે જેથી 
ખી4્નઓને રીસ ચઢે. હમેશાં ક્ષમા કરવા તેયાર રહેવુ', અને 
રાહત પ્રમાણે ખરા મનથી અને હૉંસથી તેમને મદદ કઃ 
રવી. તેમને જે જેઇએ તે પુરૂ પાડવા બને તેટલી મેહેનત 
લેવી, અને જેથી તેમનું સુખ વધે તે. કરવા ચુકગું' નહિ. 

પ્ર. આ ધર્મે વિષે જે બાકી રહ્યુ' હાય તે થોડામાં 
કહા જેઈએ? 

ઉ. આપણે એવુ કામ ન ડરવુ' કે જેને અતુસરવા- 
થી આપણાં ભાઈભાંડુ'ની ખરાબી થાય; વળી તેમને નઠારી 
સલાહ આપીને બગાડવાં નહિ. 

પ્ર. ફુડુંબમાં અદેખાર્હ વડે શી માઠી અસર શ્રાયછે? 

ઉ. એ દુગુશુ જેનામાં . હોય, તે પોતાનાં માબાપને 
અન્યાયાં કરે છે, અને પોતાતા' ભાઈ ખેહેનને તે અખુમ- 
મતો લાગે છે, માટે અદેખાધનાં તો આવતાંજ પગલાં ટાન્‍ 
ળવા બ્નઇઅ. 

પ્ર. ભાઇભાંડુ ઉપર હેત વધારતા રહેવાનાં શાં કારણુ? 

ઉ. જે સલાહસ'પ વડે આપણુ આખું કુડુ'બ જોડાઈ 
૨8' હોય તે સલાહસપ ઢ્ઠુટી જય, તો કુટુ'બનાં માણુમોનો 
વિશ્નેગ* પડવાથી આપણુને દિલગીરી થવાની. નજીવી 
તકરારો ભૂલી જઈશુ', પાછલી તકરાર યાદ આવવાથી સે! 


આપ'ાભાઇએ ચોરી કરીને કાંઈલીધુ' તે આપણા 
નણુવામાં હોય ને માબાપ પૂછે તેવ ખત સાચુ' બોલવાનો 
આપણા ધર્મ છે, માટે જેટલું જણુતા હોઇએ તેટલુ' તેવે 
પ્રસગે કહેવુ'. *ક'ટાળીને જાડાં થાય કે પરદેશ જહ રહે. 





ન્ન, નસન-બઅસ ઇ---૦---- જ 
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૨૧ણુ થશે, અને વખતે એકાંતમાં હોઇશું ત્યારે એમ લા 
ગશે, કે આપણો ધરસ'સાર પેહેલાં સૌથી સુખી હતો, ને 
હાલ આપણે દુઃખ પામીએ છીએ. 

પ્ર. ધરનાં વડીલ મ્ઉણુસે નાનાં સાથે કેમ ચાલડુંદે , 

ઉ. તેમતા ઉપર્‌ બને તેટલી માયા રાખવી, તેમની 
નિરપરાધી ગમતો વધારવી, તેમને ભણાવવાં ને સારી સ- 
લાડ આપવી, અતે હમેશાં તેમનાં રક્ષક ને જણે માબાપ 
હાઇએ તે પ્રમાણે તેમની સાથે વતેવુ. 

પ્ર. ધરનાં નાનાં માણુસે વડીલો સાથે કેમ વત્તવુ'.? 

ઉ. વડીલેતે તેમણે માબાપ-વડીક્ઞો જેવાં ગણુવાં, મા- 
ન મરળનદા ને હતથી તેમતી માથે વત્તેવુ, તેમતી આના પા- 
ળવી, અને તેમનાથી નનણે આપણે વધારે ડાલ્રા હોઈએ એન 
મ દેખાડી આગળા પડવાને યત્ન કદી પણ કર્વે। નહિ. 


પાડ ૨૦ મો. 
સ્વામી ધમ.* 
પ્ર. ચાકરો સાથે આપણે કેમ ચાલવુ? 
ઉં. તેમની સાથે માયાથી ચાલવુ, નરમાશથી ને 
થોગ્ય રીતે ખોલવું, ચાલતા સુધી તેમને વધારે મેહેનત ન 
આપવી, જરૂર્સ કરતાં વધારે ખોજે તેમનાપર ન નાખવે, 
અતે ગુત્રામગીરીની બેડી જેમ તેમને ઓછી દુઃખકારકુ 
લાગે તેમ કરવુ. 
પ્ર. આતે ધમ શા માટે કહેવો ? 
ઉ. એટલા માટે કે ચાકર છે તે પણુ આપણી પેડે 
મતુષ્ય નનતછે. તેએ ઈશ્વરતી નજરમાં આપણા સરખા- 
જછે. આપ'ગા ધણા સુખતો આધાર તેમનાપર છે, અને 


* ૧ શેઠંતા ચાકર્‌ પ્રત્યે ધમ. 








(૪૨) 


તૅમની સ્થિતિ એવી હોય છે, કે જેતે માટે આપણુને 
દયા આવે ને વિચાર થાય. 

પ્ર. કૃતસતા એ સ્વામીધમેનો એક ભાગ છે એમ 
તમે ગણેછે કે? 

ઉં. હા, ઉદારદીલના માણસ આ વાત કખુલ ક- 
રશે, અને *ઉપકારતો બદલે! કમી 'કર્યોને બદલે જેપ્એ તે 
કરતાં વધારે આપવા તેયાર રહેરે. 

પ્ર. ચાકરો સાથેની વતેણુકમાં આપણે શાથી અલ- 
ગ રહેવુ વારૂ ? 

ઉં. બોલવા ચાલવામાં આપણે તેમની સાથે હદથી - 
જ્યાદ્ે ઉળી જવુ નડ. આપગે યાદ રાખવું કે તેએ આન 
પણા ચાકર છે, ભાઇબંધ નથી. આપણે હલકાશ બતાવી- 
'ને તેમતે તેમતી ખરી મર%દાથી બહાર જવાં ન દેવા. 

પ્ર. આટલું બસછે કે કઈ વધારે કહેવાનું છે? 

ઉ. મળેલા હુકમની *અવગાગૃના કરવાનું મન થાય 
એવે! લાભ તેમને આપણે કટી આપવે। નહિ. આપણે પા- 
તે સારાં કામ કરીને તેમતે દાખલે। આપવે!. જ્યારે તેઓ 
ખોટુ &રે ત્યારે માયાથી તેમને ઠેૅપકો ને રીખામ'ગુ દેન 
વાં; અતે જ્યારે તેઓ સારૂ કરે ત્યારે તેમતે ઉત્તજત આ- 

ન ન અ 
પવુ, એટલે ખરા મનથી તેમને ધટિત બદલા આપવે કે 
તેમ કરેવાતું વચન આપવુ, 

પ્ર. જીના ને વિશ્ચાસુ ચાકર સાથે કેવીવર્તગુકરાખવી? 

ઉ. તેની સાથે માનથી તે પ્યારથી વર્તવુ'. આપણા 
ગજા પ્રમાણે તેને સુખ મળે તેમ કરવુ', અને આપણે ૫'- 
ડે તેની બરદાશ લેવા ચુકવુ' નહિ, કેમકે એવું કરવાથી પ 
અત્યત ખુશી થશે. 


૧ ચાકરે શેઠ ઉયર્‌ જેઉપકાર્કર્યહેયતેનોશેઠેબદલેવાળવે।. 


(૪૩ ).: 


પ્ર. એમ કેમ? 

ઉ. કેમકે તે આપણા ખાપના વારાતુ' એક ધરનુ' માન 
ણુસ છે. તેની લાંબી ને નિમકડલાલ ચાકરીનો વિચાર થન 
તાં આપણાં માબાપ વિષૈ, ભાઇચારાના સંબધમાં થએલી 
ગમત વિષે, અતે પેહલાં મળેલાં કુકુબ સુખ વિષે વિચાર 
આવે છે. એમાંનાં ધણાં કસુખ પેદા કરનાર કે વધારનાર 
સોાવસા જ ચાકર દશે. 

પાડ ૨૧ મે. 
સાર્વજનિક ધમે? 
આપનામાં રહેવં, 

પ્ર. સ'બ'ધવાળી" સાર્વજનિક આનામાં રહેવુંએટલેશુ'? 

ઉસ્વાભાવિક એટલે મા બાપની સત્તાને તાખે રહેવુ, 
બીજને મળેલી એટલે ક અમ્રવા રહ્ષકની અને શિ- 
ક્રકની સત્તાને તાખે રહેવુ, અથી ગાજ સત્તા એટલે દેરાના 
કાયદાની તંથા રાક્નની સત્તાને તાબે રહેવુ 

પ્ર. છોકરાંએ માબાપના કલ્યામાં રા માટે રહેવું? 

ઉ. કેમકે છોકરાંને પોતાની મિલ્કત પ્રમાણે ગણુવાન 
નો માબાપનો હક છે. 

'પ્રછોકરાંરશીરક્ષક ના ને શિક્ષકના કલ્યામાં શા માટે રહેવુ? 
ઉં, છોકરાંનાં ખરાં માળાપને ઠેકાશે તેગ હોવાથી મા 
ખાપની સત્તા તેમને મળેલીછે; માટેજ તેમને ધમનાં માબાપ 


વ ામનઇાબણભજજાનમા. --૩.હ-સાળ સ. -શતાાનુતઇ.-.ત.--૭.. અઇણક,નજીરન---૦૦૦-.-.. -૦.- અતર... ___... _ 


કધર્‌્ડા ચાકર્‌ આપણે બાળક હતા ત્યારે આપણને ર" ર્‌ન 
માડતા, જીવની પેઠે સાચવતા, અને આપગતે સુખ મળે 
તેમ _કરતા, માટે તેમની *દ્દાવસ્થામાં આપણે તેનો બદલે 
, વાળવો જેઈએ. ૧. જેની સાથે કપ પણુ સંબધ લગવા- 
હછે તે. ર્‌. માબાપ મરી ગયા પછી તેમને ઠેકાણે છો!ન્‍ 


કર્‌ાંતું' જે ર્ક્ષ'ગુ કરતું હોય 


(૪૪) 


કહેછે, આ કારણુથી તથા હુકમની અવજ્ઞા કરતાં કેળવણીનુ' 
કામચાલી રકે નહિ, માટે તેમની સત્તામાં રહેવાની જર્રછે. 

ક્ર. આ કહેવુ' (કેળવણીનું કામ ચાલી ન શકે તે કહે” 
વુ) કેમ સાબીત થાય? છ 

ઉં. બંદોબસ્ત, સુચાલ, અને ખરી વ્યવસ્થા એ 'ેળવન 
ણીના કામમાં પેહેલાં જર્‌રતાંછે. જવાં એ ન હોય ત્યાં વિ* 
ઘાભ્યાસનો અ'ત આવેછે, વખત અતે ખુહ્દિ નકામાં વપ 
રાય છે, અને માત્ર ખરાબ લટણેનેો# સંચય થાય છે. 

પ્ર. તાંખેદારીની બાબતમાં શિક્ષકનો બીજ કેઇરીતે હકનથી? 

ઉ. છે. એક ફ્રજની જેડેૅ બીજી આવેછેજ. આપણી 
કૃતત્તતા ઉપર તેના મેટા હક છે; અને કૃતસતા હોય ત્યાં 
તાખેદારી આપોઆપ ચાલી આવેછે. 

પ્ર. દેરાતા કાયદા આપણે શા માટે પાળવા? 

ઉ. એટલા માટે કે ધમશાસ્રમાં કાયદા પાળવાનુ' કહ્યુ'છે; 
આપણી કાર'ગ્‌ શડિત પણુ તે પાળવાનુ' સાફ કહેછે; અને 
આપણા પોતાના લાભની ખાતર પણુ તે પાળવાની ધણી 
જરૂર્છે. માટે જે કોઈ સ્વદેશના કાયદા તોડેછે, અને ધમં- 
થી] વિરૂદ્ધ ચાલેકે(અથવા તેનું ખ'ડન કરેછે)તેને ખરાબ સ્વ- 
દેશી, અને પોતાના પગપર% કુહાર્ડી મારનાર સમજવે।. 

પ્ર. ક" એટલાજ કાર્‌્ણુથી માનવાની” છે? 

।. તેતે માટે બીજાં ધણાં કારણુછે. કાયદા સૌના 
લાભને મે બનાવેલા હોય | છે; અતે જીદી જુદી ન્નતોને 
ભેગી રાખનાર ખર પુછાવો તો એ કાયદાજછે; જેમ રાન 
રીરતે માટે અન્ત છે, તેમ પન્નને માટે કાયદા છે, એટ- 
લે જીદગી, તનદુરસ્તી, રહ્ષણુ, ને આશરામચેન પ્રજા માન્‍ 


જ ચાલ--રેવ--વલ'મુ- ] ધર્મશાર અત્રવા જે ધર્મ * 
પાળવામાં આવતે હોય તે, 











(૪૫) 


ત્રને એનાથી છે. 

પ્ર. આ ધર્મતા લાભમાં ખીજી' ક'ઇ કારણ તમે આ- 
પી શકરે।0 

ઉ. સધળા દેશોમાં તે બધા જગામાં સૌથી સારા 
ને ડાલહ્રા માણ્સોએપ કુયદા બાંધેલા હોય છે. બનાવનાર 
ની ખુદ્દિ ને લાયકી વિધે, અને તેમનો લાભ જે આપણે 
લેતા આવ્યા છીએ તે વિષે વિચાર કરતાં તો એમજ નકી 
થાય કે તેમને સંભાળવા, માન આપવુ, ને પાળવા. 

પ્ર. ત્યારે આ ધક જે તોડે તેને શું' ફળ મળે? 

ઉ. ધિક્કાર, ગેરઆબરૂ, ને સજા. 
પ. રાજાના હુકમ શા માટે માનવે? 


ઉ. કારણુ કે કાયદાનો તે રક્ષક છે, અને જે રાજમાં 
આપણે ઉછયો ને આપણુ રક્ષણુ થયું તે રાના તે ઉપરીછે. 

પ્ર. પજ્નએ તાખેદારી કેવી રીતે માનવી? 

ઉ. જે સભ્યતા, માન ને પ્યારઆપણે આપણાં ખન 
રાં માબાપ પ્રત્યે રાખીએ તે રઈયતના પિતા તરીકે આપણે 
રાજ પત્યે રાખવાં જેઈએ; કાયદાતા ઉપરી તરીકે આપણે 
તેની આજ્ઞામાં ને તાખેદારીમાં રહેવુ' જઇએ; અતે પરમે- 
શ્રરે તેને આપણા ઉપર રાજ કરવા મૂકેલો છે, મારે રા- 
જભક્તિ ને નિભકહલાલી આપણે તેની સાથે રાખવી નેઇએ. 


પાડ ૨૨ મે. 
સ્વટેશ હીતેચ્છા (દેરા ભમાન.) 
પ્ર *સ્વદેશહિતેચ્છા એટલે શુ? 


૧. જેમકે આપણા મૂળ કાયદા મનુએ બાંધ્યા તે સે'- 
કડે। વષથી ચાલેછે, ઉકછાંછળા ને અખ્સમજનુ લોકે! મહા- 
પ'ડિતોએ_ બાંધેલા ધારાં વિચાર કર્યા વગર હસી કાઢેછે.પણુ 
એ બહુ ખોટુ'છે. ૨ સ્વશ્દેશ#હિતનઇચ્છા, પાતાના દેશનું 
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ઉ. આપણા દેશ ઉપરના પ્રેમ-એટલે દેશની ભૂમિ, 
જસ્થાનકે,, કાયદા, અતે આપણી પેઠે જેમને સ્વદેશે જન્મ 
આપ્યા હાય તે સધળા ઉપર ધમ રાખવે તે. 

પ્ર. આ ધર્મ ન પળાય તો શુ' સમજવુ? 

ઉ. એ ધર્મન પાળનારતું (હૃ; દુય દમ વગરતુ ને ચ્૬- 
તધ્રછે, એમ સમજવુ, કેમકે બીન્ત હરેક ગુનાને માટે કરાઈ 
માકફ્‌ કરનાર મળે, પણ્‌ જે કોઇ પોતાના દેશને માટે ખે 
દરકાર રહે છે તેનો સૈ ધિકકાર ને તિરસ્કાર કરે છેં. 

પ્ર. દેશાભિમાન શામાં રહેલે! છે? 

ઉ. આપણા દેશના કાયદા દૃઢપણે પાળવામાં, તેનાં સ્થા 
નકોને આશરો આપવામાં, દેરીભાઇઓને તથા દૈશાભિમા- 
નીએઓને મદત કરવામાં, અને આપણા પોતાના કલ્યાણુને _ 
સુખશાતા કરતાં દેશ કલ્યાણુને વધારે પસ'દ કરવામાં, 

પ્ર. એનાં કેટલાંક ફૂળા ગણી બતાવે શ્ેઇએ? 

ઉ. આપણી જમીન” ખેડાયછે તે દેશાભિમાનને લીન 
ધે; ખેડુતને મેહેનતુ ને ખુશી રાખનાર, અને વિપત્તીની અ- 
દર પણુ સ્વભૂમિની સાથે નજ્નેડી રાખનાર દેશાભિમાન છે; 
રાજકારભારીઓને તૈમની ₹૮જાળમાં ટેકો * આપનાર એ 
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કલ્યાણુ કરવાની ઇસ્છા. ૧ ધમાદા, વિદ્યાનાં, શુધારાનાં વ- 
ગેર; જેમ કે ધર્મશાળા, દેવસ્થાન, સદારૃત, તિશાળો, પુન 
સ્તકશાળા, દવાખાંના, હુત્તરશાળાઓ વગેરે. ૨ નિમક હન 
મ. ૩ વિગેષે કરીને [વલલાયત વિગેરે સુધરેલા દેશે।માં. 
૪ ખેડુતો અને સધળા લોકો આછું પાતળુ' મળે તો- 
ય પોતાનો દેશ તજી વિદેશમાં ધણુ' કરીને જઈ રહેતા ન" 
થી, અને પોતાનુ' કામ હૉંશથા કર્યે ન્નય છે, તેનુ' એક કા 
રણુ સ્વદેશપ્રીતિ છે. પરદેશમાં ગએલા પણુ પોતાના અન 
સલ દેશને ચાહે છે, અતે ત્યાં આવવાનું મન કરે છે. 


(૪૭) 


છે; ધમના ઉપદેશકેને નિરાશા વખતે આશરે આપનાર 
એ છે; લડાયક સિષાઇએને તથા ખલાશીઓને ભય ર૨- 
હિત ને મરણીઆ કરનાર એ છે; અને સ્વાભાવિક રીતે 
કે ઇશ્વરથી મળેલી સ્થિતિમાં દરેક માણુસ દઢ રહેછે તે 
દેશાભિમાનથં!ન૪. 

પ્ર.શા વિચારથી આપણા દેશ પર્‌ પ્રીતિ રાખવા* 
તુ' આપણને મન થાય છે? 

ઉ. એ ભૂમિએ આપણને 4૮મ આપ્યો, એમાંજ 
આપણે ઉછયા ને કેળવી પામ્યા, આપણુ! માબાપતુ તે 
રહેઠાણુ, ન આપણા બચપણુનુ' તે ધર છે. આપણા વડો 
વાની મરણુ ભૂમિ એ છે; અને આપણા પશ્ષરતું મ'દીર્‌ 
ણુપ નજ છે. 


અન્ન્‍્ન-૦-----ન-------------૦-ૂ-૦--------- 


પાડ ૨૩ મે।. 
કુતરાતા# 
પ્ર. રૃતસતા* એટલે શુ 
. _ ઉં. મળેલા લાભને માટે ઉપકાર માનવાની જૃત્તિ, અઃ 
ને એ લાભ આપનારતો આપણાથી બને તેમ સારી રીતે 
બદલે! વાળવાની ઈચ્છા, 

કર. કૃતત્તતાને ધર્મ શા માટે કહેવો? 

ઉ. એટલા માટે કે એથી ન્યાય અને ખરાપણાની 
સમજ આપણામાં છે એમ માલમ પડે છે, અને આપન 
ણી માયાળુ* જૃત્તિઓને ઉત્તે#ન મળે છે.. 

પ્ર. મૂતસૃતાને આપણે જેમ ધમમાં ગણીએ છીએ 

તેવી રોતે તે માયાળુ' મનોરત્તિમાં ગ'ગી શકાય કે નહિ? 
ઉ હા, ગણી શકાય. કૃતસૃતા જેનામાં નહાય તે મા- 

ણુસ એવો સ્વભાવ* વિરૂદ્ઠ ને નીચ ગણવામાં આવે છે, 
૧ કખુતર ને જીડીના પાઠંતી છોકરાંને યાદ દેવડાવવી. 
૨ દયા, પ્યાર વગેરે માયાળુ દૃત્તિઓઆ કહેવાય છે. ૩ જત 


(૪૮) 


કે એવા મૃતધ્રી માણુસથી પણુ “હુ* મુતસુ નથી” એમ 
ચાર્‌ માણુસમાં કદી કહો શકાશે નહિ. 

પ્રન બી” બધા ધમમાં ને રૃતસૃતામાં શે ફેર છે? 

ઉ. ખીશન બધા ધરમ પાળવામાં થોડી કે ધણી મુસ્કે- 
લી કે દુઃખદાયક અટકાવ નડે છે, પણુ કૃતસ્ુતાના આચર- 
ણુમાં એવુ કઇ હોતુ નથી. કૃતસસા જાુવામાં ને પાળ- 
વામાં મીઠાશ ને સતોષ રહેલાં છે. 

પ્ર. કૃતધ માણુસમાં બીહોવા જેવુ' શુ છે? 

ઉં. તેનામાં ધર્મની અને નીતિની લાગણી બિલકુલ 
હોતી નથી. જગહત્તાની તાખેદારીનો ને સેવા ચાકરીનોા પાયે 
તેણે આપણા ઉપર કરેલા ઉપકાર છે.એ મારે જે મ'ણુસ 
કૃતધ્ય થાય છે તે તેના પરમેશ્ચરતે તજે છે; સધળી સારી 
વસ્તુના આપનાર ઉદાર ઇ૪શ્વરતે તે જીલમમાર ગણે છે 
અને તેને ધિકકારે છે. 

પ્ર. એમ કેમ? 

ઉં. કેમકે જે જે લાભ મળે તેતે લાભ ગણુવામાં 
ન આવે અને તેથી આપણામાં કૃતજ્ઞ લાગણી ઉત્પન્ન ન 
ચાય, તો આપણી ઉપર તે (લાભ)તુકશાન' અને પીડાકારી 
ખાજો થઈ પડેછેઃ આપણા ઉપર ઉપકાર કરતારને આપણે 
દુસ્મત અને ધિકકારવા જેગ વસ્તુ ગણીએ છીએ. 

મ. આપણીકૃતસતા સૌથી સારી રીતે કેમબતાવીશડાય? 
ઉ. આપણા ઉપર ઉપકાર કરનારની જેવી ઇચ્છા જણાય 

તે પ્રમાણે નિમકહલાલીથી ચાલવું, તેની આત્તા બરાબર 
માનવી,અને તેનુ' સન્માન રાખવુ. સન્માન રાખવાથી તેના 
ભલાને માટે ખરા મનથી પ્રાયૈતા કરવાનુ, તેની સેપા કર. 


દમન” 


સ્વભ્નાવ મૃતત્તુ હોય છે, માટે કુતલ્નીનો સ્વભાવ વિરૂદ્ઠઝઅ- 
સ્વાભારીક કડીએ તો ચાલે [ઔર'ગજેળ સરખે.) 
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વાનુ', તેની ચાલચલકત અને માલમિટકત ઉપર થતા હુમ- 
લાથી બચાવ કરવાનું વલણુ પરે, એટલે ઉપકારનો બદલે 
સારી રીતે વાળી શકાશે. 


વી 
પાડે ૨૪ મે।. 
(સિભ્યતા# 


ગ્ર. પ્સભ્યતા એટલે શુ? 

ઉ. ખીજ સાથે માયા મમતા ને સલુકાઈથી વર્તવુ, 
એટલે આપણા સમાગમમાં તેએઓતે સુખ ચેન લાગે. આન 
પણુ પોતાના કરતાં તેમને વધારે માતવ'તા ગણુવા, અને 
તેમતે માટે વધારે કાળજ રાખવી. 

પ્ર આ સદાચરણુને મહત્વ શાથી મળેછે? 

ઉં. મત મારવાના ગુણુથી. બીન્નના સુખને માટે આ- 
પણી પોતાની ઈચ્છા છોડી દેવી. આ ફારણુથીજ એને 
ઉદ્દાર સદ્ગુણુ કહેછે. 

પ્ર. એથી શાં ફળ થાયછે? 

ઉં. એથી લેક આપણા વિષે સારો વિચાર ખાંધેછે, 
અને તેએ આપણુ વિશેષ માન રાખેછે. એથી સ'સારૃ 
સુખરૂપ થાયછે. સારે સ્વભાવ રાખવાથી અને જૂદા જૂદા 
પક્ષમાં મિત્રાચારી વધારવાથી નીતિધર્મને પુષ્ટી મળે છે, 
તષ્રા નાતજાતના લે।કતે લાભ થાયછે. 

પ્ર. શુ' વિવેક એકલે આચરણુમાંજ રહેલે! છે? . 

ઉ. ના, આપણી 1ખોલછા પણુ સભ્ય જેપઇએ; એટલે 
"અસભ્ય, કશેભભીતાં, જડસાં, કે અપ્રીતિ ભરેલાં વેણુ સ'- 
ભાળથી તજવાં. 

૧ વિવેક-આ વિષેતો ચોથીચોપડીમાં પાઠ છે તે ઉપર 
છોકરાંતુ' ધ્યાત ખે'ચવુ'. 1પોપપટનાં બે ખચ્ચાંવિષેને પાઠેજીએ, 


(૫૦) 


પાડે ૨૫ મે।. 
પરોપકાર ખુદ્ટિ 
પ્ર. પરોપકાર ખુદ્દિ એટલે શુ'? 
ઉ. માણુસ નાતતુ સાર્ડ્‌ કરવાની લાગણીને તથા 


તેમનાં સુખ વધારવાની ને પ્હતતો દૂર કરવાની એક 
*સર્‌ખી તિત્ર ઇચ્છાને પરોપકાર 1મુદ્ધિ કહે છે. 


પ્ર. દથા અતે પરોપકાર એકજ છે કે કેમ? 

ઉં. કેવળ એકજ છે એમ નહિ, દયાતો ખોહેળોા અન 
ચે લઇએ તો તેમાં પરેપકારની સાથે આપણાં લક્ષણુને ૫- 
રિપૂર્ણુ કરતાર્‌ હરેક સદ્મુણુ આવી ન્નય. તેનો ડુ'કે અર્થ 
લઇ્એતો તે પરોપકાર એટલે ગરીબની ત'ગીઓ દૂર કરવામાં 
આપણીપાસે જે હોય તેનો કેટલેક ભાગ મોકળેહાથે વાપરવે। તે. 

પ્ર. આ ધર્મ બનનવવાનાં “પ્રયોજન કીયાં કોયાં? 

ઉ. મુખ્ય એ કે પરમેસ્વર આપણુ ભલુ કરનાર* છે 
તેની ભારે સમજ; અને ખીજુ' એ કે આપણે સૌ તેનાં 
બનાવેલાં પ્રાણી છીએ એ યાદ રાખવું. આપણે સર્વેને સ- 
રખી ત'ગીઓ ને ખપ પડે છે, અને મદદને માટે સર્વેને 
એક ખીશજાની જરૂર્‌ પડે છે. 

મ. શુ' પરોપકાર કરષ્યીમાંજ રહેલો છે? 

ઉં. ના, વિચાર ઉપર પણુ તેની જબરી ભત્તા છે. બીન 
નાનાં કામ ખોટાં છે એવું પરોપકારખુદ્ધિવાળા માણુસ મન 
નમાં આવવા દેતો નથી. તે પછી તે લોકોએ પોતાનાં કામ 
ખોટા હેવુષ્રી કર્યો છે તેનો વિચાર તો એના મનમાં કયાં- 
થીજ આવે? હરકેોઈએ પરોપકાર વગેરે કરેલાં કામ સારા 
હેતુથીજ કયો હશે એવે! સવળા અથે તે લેછે. તેના મત- 


૧ ગરજ મટટાડવી અશ્રવા જર્‌રીઆત પુર્‌ી પાડવી. ૨ 
એછો ન થાય એવી અખડ, ૩ કારણુ. 
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ને ખોટું લાગે એવી ભૃત્તિ તે રાખતો નથી, અને કદી 
' લાગે તો તે હશૈમાં ગણીને , મનમાંથી કાઢી નાંખે છે. 
પ્ર. જગતમાં પરે[પકાર ખુદ્દિનો ગુ'ગુ કેવો ગણાય? 
ઉ. સારે. એવા સ#ુ'ગુ થોડાજ છે કે જેમને લોકે। 
પરોપકાર જેટલા ર હોય, માટે સભાળ રાખવી કે 
આપણી પરેપકારખુદ્ધિ પિતાને ઊંચસ્થાનેજ જળવાઇ રહે. 
પ્ર. પરે!પકારનું મૂળી રેમાં છે? 
ઉ. પરમેશ્વર ઉપરના ભાવમાં; કેમકે માણુસો ઉપરની 
સદ્દભાવના ત્યાંથી ઉત્પન્ન થાય છે. 
પ્ર. આપણે ધ'ગા। લોકથી ઠંમાઇએ છીએ, અને ગુણુઃ 
પછવાડે અવગુ'ગુ કરનારા આપગુને મળે છે, તેયી શુ' આ- 
પણે આ ધર્મ છોડી દઈએ તે! નિર્દોષ થઇએ કે ? 
ઉં. કદી નહિ. જ્યાંસુધી સ'સારનતો સ'બ'ધ જરી છે, અ- 
થવા જગતમાં દરિદ્રતા ને જાલમ ચાલુછે, ત્યાંસુસી આ ધમ 
પાળવોાજ જોઇએ. આ કરજ આપણે ઇશ્વરને અદા કરવા-: 
ની છે. આપણુને બદલે આપવા એકલા તેનાજ હાથમાંછે, 
અતે જ્યાંસુધી તે આપણુને બંધનમાંથી છટા કરે નહિ, - 
ત્યાંસુધી પરોપકાર કરવા આપણે બ'ધાએલા છીયે. 
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પાડ ૨૬ મે. 
નિષ્કપટ (સત્યશીલતા?) 
પ્ર. નિષ્કપટ એટલે રુ' ? 
ઉ. પમાણિકપણે ને ચોઃખખવટથી ચાલવું, દરેક જ- 
તતી ઠૅગાઈ અને ઢૉંગને ધિકકારવા, 
પ્ર. નિષ્કપટને સદ્ગુ'યુ શા માટે કહે છે? 
ઉ. કેમકે #જતમ'ડળના'પૃષ્રકૂ આદમીના ભલાને 
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*માણુસ સમગ્ર; અન્‌ પંથક એટલે દરેક માણુસ. 
આ: વિષય શીૌખવતાં જીઠે વિષેનો પાઠ ઉપયોગમાં લેવા. 
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મારે એની જરૂર છે. 

પ્ર. જીઠેને તમે કૈવી ગણે છે? 

ઉ. સઘળા દુરર્ઝણામાં તેને નીચ અને અધમ ગણીએ 
છીએ. પ્રશ્વરની નજરમાં તે સૈર્!।ી વધારે ધિકકરારવા જેગ 
છે. એથી ખીકણો ને સ્વાર્થી સ્વત્તાવ માક્ષમ પડેછે; અને 
હરેક દુર્રીણુ એમાંથી પેદા થાય છે 

પ્ર. એક મહાપ'ડિતતે કોઇએ પૂછ્યુ' કે જાડું ખોલ- 
વાથી માણુસને શુ' ફળ મળેછે, ત્યારે તેણે કેવો જવાબઆપ્યે? 

'ઉ. “સાચુ બોલે તો પણુ કોઈ માતે નહિ”, એ ફળ 
તેને મળે છે. 

પ્ર. ખરી અથવા સ્પષ્ટ જીઠંથીજ માત્ર અલગ ૨- 
હેવાનુ' છે? 

ઉ. ના, હરેક ન્નતની છેતરપ'ડી, પછી ઈસારાથી, 
વાણીથી, કે આચરણુથી થતી હોય તેનાથી પણુ દૂર રહેવુ' 
જોઇએ. દીઅર્થ બોલવાથી, જે કહી સ'ભળાવતા હોઈએ 
તેમાં મરી મશાલે। ભેળવવાથી, કે એમાં જરા પણુ છાંટ 
મારવાથી આપણાં લક્ષણુને અનીતિતો ડાધ લાગે છે. 

પ્ર. તિષ્કપટથી શા શા લાભ થાય છે? 

ઉ. ખુલ્લા દીલતો નિષ્કપટી હોય છે, અને જેને 
પોતાની રેહેણી કરણીમાં કઈ છુપાવવા જેવુ હોતુ' નથી, 
ને પાપકમાથી લલચાતો નથી, અને લોકમાં પોતાની ઉંચી 
ચોગ્યતા ,જનળવી શકે છે, તેને સધળા માન આપે છે. તે 
ખૂણે ખાચરે પડી રહેનારો હશે, તોપણુ તે સ્વત'ત્ર, નિ- 
મળ, અતે મહાન રહે છે. 

પ્ર. એયી સામાને શા શા લાભ થાય? 

ઉ. મિત્રાચારી ભરેલા અને વિશ્વાસુ વ્યવહારનું” સુખ્‌ 
મળે છે. એથી સાર્વજનિક કામને આશરે મળે છે, અને 


(પ૩) 


તેને નભાવી શકાય છે, 

પ્ર. સાચવટ નનળવવામાં કયો સાધારણુ દુરુ'ચુ તન 
જવો જેધએ? સ 

ઉં. જાઠાં વખાણુ કરની રેવ તજવી જેઈએ. આ 
દર્યુશુ સારીપેઠે ધિકકારવો ,નિધએ, કેમકે એથી ખીજ છેત- 
રાયછે; અને તેમની સ્વપ્ીતેપ તથા ખોટી બડાઈ સાંભળવા- 
ની હૉંસને એથી પુછી મળેછે; તેમજ આપણે પોતે આપન 
ણી ભૂલો ને ખોડ ખાંપણુ વિષે ખરેખર્‌ં લોકોષી જણી 
રાકતા નથી, સબબ તે સુધારવાનો આપણુને લાગ મળતોનથી. 

પ્ર. સત્યશીલતા જળવવાના ઉપાય કીયા કીયા ? 

ઉ. બોલતા પેહેલાં વિચાર કરવો; બીન્ન ઉપરનાં હુ 
દથી જ્યાદે ચાહના કે ક'ટાળાને કબજામાં રાખવાં; આપણી 
તર્ક શકિતને લગામમાં રાખવી; જે *કથત મુખ્ય કરીને 
આપણુને લાગુ પડતુ' હોય, અથવા જે ખીશાને લાયુ ૫ 
ડતુ' હાય, તે કહેતાં ખૂબ સભાળ રાખવી. 


પાઠ ૨૭ મે. 
નસ્રતા (સૌમ્યતા ) 

પ્ર. નમ્રતા એટલે રા ? 

ઉ. જેની સાથે આપણે કોદપણુ તરેહનો સ'બ'ધ 
હોય, અથવા જેના ઉપર આપણા અધિકાર હોય, તેની 
સાથે ખોલવા ચાલવામાં મીઠાશ રાખવી તે. 

પ્ર, એને ધમ શા માટે કહે છે? 

ઉ. જેમકે એથી લોકોના સુખમાં તથા વખતે લાભ* 
માં પણુ ધણો વધારો થાય છે, અતે પાપ કરવાની ધણી 
લાલચે! એથી તનય છે. 


૧ પોતા વિષે પ્રેમ, ૨ કહેષુ-કહેવાવુ'. 
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મ. ખરી નરમારાથી શા શા લાભ થાય? 

ઉં. મહાકવિ (૨ (શેકસપીઅર્‌) કહે છે કે “ એ ખેવડી 
રીતે લાભકારી છે; એટલે જે મક્ણુસ નરમાશ વાપરેછે તે 
સર્વનો પ્યાર મેળવે છે, અને ઉદમની સાથે તે નરમાશ 
રાખે છે, તેમતે પોતાની દુઃ ખદાયફૂ અવસ્થા ને ધ'ધે પણુ 
મીઠાં થઈ પડે છે. ” : ર્‌ 

પ્ર. સૃછ્ટીરૂપી પુસ્તકમાંથી આ સદ્ગુણુ સ'ળ'ધી કાંઈ 
શીખામણુ મળી શકે કે નહિ? 

ઉ. હા, મળી શકેછે. સધળા સરજેલા પદાર્યીમાં નર- 
માશ રહેલી છે, અને તેથી માલમ પડી આવે છે જે તેનો 
ડત્તા પણુ નત્રતા ને માયાથી ભરેલો છે. સાંઝે પડતી ઝાન્‍ 
કળે, સવારે આવતી પવતની લેહેરે, શ્રાવણુતાં ધીમાં સર- 
વડાં, ભાદરવાતો મ'દ ઝરમર કરતો મેહુલે, અસ્ત થતા 
સૂર્યનાં ફીણ, અને રાતે સ'ભળાતે। મ'દ શાંત અવાજ એ 
સર્વે તેના બનાવનારતું' નમષ્રપણુ' બતાવે છે. આ સઘળા 
ખનાવ નિર”તર ને સઘળે ઠેકાણે ન્નેવામાં આવેછે. પવનના 
સુસવાટ, અતે વષાદની ભયકર્‌ ગજેતા તો કવચિતજ 
સાંભળીએ છીએ. પી 

પ્ર. આ ગુણુ શુ પઉપલા ડોળવાળેો ધર્મ છે? 

ઉ. ના. એની મતલખ બીન્નને આંજવા કરતાં ખુ- 
રશી કરવાની છે. એતો વિશેષ ગુ'ગ્‌ એ છે કે જ્યાં ઉપ- 
રીપણુ' હાથ નીચેનાં માણુસોવે સખત્તાઈ ભરેધુ' લાગતુ' 
હોય વાં તે ઢાંકવું. 

પ. આની સાથે નજીકનો સ'બ'ધ રાખનાર માયાળુ 
સદમુષ્ગુ ખીશ્ન કયા કયા આવે છે? 

_ ઉ. એથી. આપણા જાતિભાઈએ!ની દિલગીરીમાં આ- 


જનક. અ.ક૦-*-૦--૦૦૦-- સ. તાક-તાઇડનતત-ઝન-૦--૦-----------૦-----.-. 


૧ ઉપર્‌ ઉપરને-બહારનેો, 
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પણે ભામ લેતા થઇએ છીગે, અને તેમની ખોડ ખાંપણુન 
ને માટે સખતાઇ રાખતા નથી. એમતા ઉપર ઉપકાર કરીએ 
તે એ સ્વભાવથી તેઓ મણા ખુથી થઇને કબુલ કરે 
છે. ઉપકારના ખોજને કુ ભાર પણુ એમ્રી લાગતો 
નથી; ઉતાવળમાં અમર્ય[€ ખોલાતાં વેણુ એથી અટકે છે. 
ગુસ્સામાં ઝાંઝ ચઢી હેત તે નરમ પડે છે, નમ્નપણુ એ 
શાંતિનો સાથી અને તેને વધારનાર છે. 

પ્ર. કયા કયા દુષ્ટ અતે અણુગમતા દુરીણાોનો એ 
સામાવાળીઓ છે? 

ઉ. અહ'કારનો અને પોતાની મરજી પ્રમાણેજ કર- 
વાતી હડીલાઇનોા તે સામાવાળીઓ છે. બીશ્નને દુઃખં દેવાના 
વલણુની, અને તેમને માક ન કરવાની ખામીની વિરૂદ્ધ 
છે, નિર્દય સ્વભાવની અને બીજા વિષે મત બાંધવામાં સ- 
ખૂતાઇની તે સામે છે, 

પ્ર. બીન્ન કરતાં આ સદ્ગુ'ગમાં વિશેષ લાભ કયોછે? 

ઉં. દેશકલ્યાણુનાં, દેશસુધારાનાં, શરવીર્‌પષાનાં કે 
મન મારવાનાં મહત્કાયી કરવાની જેગવાઇ ડેવચતજ મળે 
છે, પરતુ નમ્રપણાનું' કામ નિરંતર પડે છે, અને તે આ- 
ચરવાનાં સાધન હમેશાં આપણી નજીકજ હોય છે. મહાન 
થવાની શકિર્ત થોડામાંજ છે, પર'તુ નષ્ર થવાની તો સ- 
ધળામાં છે. સંસારમાં લોકોની આપદાઓએઓ થેોડાકજ દૂર કરી 
રકે, પરતુ સધળા તેવી આપદાઓને હલજઝી (ઓઈ) ક- 
રી શકે. ધણા જણુ આખી પ્રશ્ન ઉપર અમલ મેળવી તે- 
મતાં સુખ દુઃખ “ફેરવી શકતા નથી; પરતુ હરેક જણુ કોઈ 
અભાગીઆ માણુસની હાલત સુધારી શકે, કે તેતી આપદા 
એછી કરી શકે, 

પ્ર. આ ગુણુ શુ' આપણા મતુષ્ય ભાઈઓ પ્રત્યેજ 
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આચરવાનો છે? 

ઉં. ના, પશુઓ અને જેમાં જીવ છે તે સર્વે પ્રત્યે 
આચરવે।. હોર ઉપર્‌ માયા રાખ્ળીી એ દયાળુ સ્વભાવની 
નિશાની છે. જે પોતાનાં ઢોર કપ ધાતકીપણુ ગુકનરે છે; 
તેમનામાં સદ્ગુષુ તે ન્યાયી સ્વભાહ્ન બતાવતાર્‌ ઉમદા ગુન 
ણોની ખામી છે એમ સમજવું. 


પાડે ૨૮ મે. 
યોાખવટ (પ્રમાણિફષણુ.) 

પ્ર. પ્ચો'ખખવટ એટલે શુ? 

ઉ.' પારફી મિલકત તરક વાજખી તે પ્રમાણિક નન 
જરે નેવુ; અને પોતાના કામકાજમાં હલકા ને સ્વાર્થી 
ધાટ ધડવાથી દૂર રહેવુ તે. 

પ્ર. એધમ શા માટે કહેવાય! 

ઉ. એટલા માટે કે એ વગર સ'સાર અવ્યવસ્થામાં 
આવી પડે, વેપાર રોજગાર બધ પડૅ. અને સુધરેલા પ્ર- 
દેશ પ'ગુ ચોર અને ખુનીઓનુ' રહેઠા'ગુ થઇ પડે. 

પ્ર. આ ધર્મનુ' શી રીતે ઉલ'ધન થાયઃ 

ઉં. ઉધાડી લુટદ્દાટ જેવા જાકમથીજ એતુ' ઉલ'ધન્‌ 
થાય છે, એટલુ'જ નહિ પણુ દરેક જતની ઠગાઈ અને 
છેતરપ'ડીથી પ'ગુ તેતુ' ઉલ'ધત થાય છે. વાળી ન શફીએ 
એવુ દેવુ' કરવાથી, આપણા નોકર ચાકરની વાજખી રોજી- 
માં કે સરકારી નોકરીના પગારમાં ભૂલથાપ દેવાથી, પાછુ' ન 
આપવાને ઈરાદે ઉછીનું લાવવાથી અને વેપારીનો માલ ઓછે 
પડાવી લેવાતે। યત્ન કરવાથી પ્રમાણિકપણાનુ' ઉલ'ધન થાયછે. 

પ્ર. એતુ' ઉલ'ધન શા શા કારણુત્રી થાય છે? 


૧ પાકદઘ્યાનત, 
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ઉ. અતિ લોભી સ્વભાવ, ઉડાઉપણુ', સ્વછ'૬, એદી- 
પણ, અતે સુધર્યા વગર સમજશાકિત, એ કારણથી. 

પ્રઃ ગામયિપ્થિ અલગ રહેવાના શા રા ઉપાય? 

ઉ. ખીજાનાં ચઢોઝ્નાતાં સુખ સ'પત તરક અદેખાઈ 
ફય સિવાય જ્નેવાની 7 પાડવી, આપણી આશા તૃષ્ણાને 
આપણા સાધનોની હ બહાર જતી અટકાવવી, આપણા 
ધ'ધા રોજગારમાં મેહેનતથી મચ્યા રહેવુ, અને એ દુર્ચુણુ 
અધમ ને નીચછે એવુ' આપ'ગા। મતમાં નિરંતર સમજી રાખવુ. 

પ્ર. પ્રમાણિક માણુસતા મનપર સૌથી વધારે દુઃખ 
દાયક ખોજે કયો છેઃ? ' 

ઉ. વ્યાજખી દેવુ' વાળવાની પોતામાં તાકાદ નથી એ 
નણુવુ' તે. એ માટે, કોઈવાર કરજની આપદામાં આવી 
પડવાનો કમબખ્તી ન લાગે એને માટે લાંખી નજરથી ને 
*સ'યમથી સારીપેઠે મેહેતત કરવી. 

પ્ર. ઉધાર ઉછીતુ કરવાતી ટેવ સારી છે? 

ઉ. ના. આપણા મોજશેખને માટે ઉધાર ઉછીનું ક- 
ર્‌વા' ફરતા દુ:ખ વઠંવુ સાર્‌ . 

પ્ર. પર'તુ ઉધાર ઉછીનુ' કરવાની કદાશ આપણને 
જર્‌ર પડે તા પછી કેમ કરવુ? 

ઉ. તે પાછુ વાળવાનતે પેહૅલી તક સાધવી. તે પાછુ 
વળતાં સુધી આપણા ખરચ કમી કરવેો,અને કોઇ, નનતતુ' 
કરજ કરી ખરચ કરે પણુ અ' તે તેની વધારે ખરાખી થાયછે. 


પાડ ૨૯ મો. 
મોટુ મન? 
પ્ર. મોઢુ' મત એટલે શુ'? 
૧ મન મારવુ. ર ધણાને લપડ# મારી મોં રર 


તું રાખવાની રવ હોય છે. જેમ પૈસો ખુટતો જય તેમ 
ખહારતુ' ડોળ રાખવાના મોજ શેખમાં ન પડવુ. 
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ઉં. ખીન્તનાં પૃુલ્યા ને તે કરવાનાં કારખ્યુ વિષે માયા 
મેહેરબાનીયી મત બાંધવાનો જર્વભાવ. 

પ્ર. એતે ધમ 'શા માટે કોઇવે? 

ઉ. એટલા માટે કે એ વશ્ર ઘણી બાબતોમાં પ્રત- 
સાફ આપી શકાય નકિ, અને પ કઢાય નહિ. 

પ્ર. એતે ધમે ગ'ગૃવાનુ કોધબીજીુ કારણ્‌ છે? 

ઉ. હા, આપળા મનુષ્ય ભાઇએ સબધો આપણા 
અપૂણી સાનતે લીધે, તેમતાં ઘણાં યહ્યા આચર્વાતું કા-' 
રાગ નિદ્દેષ ને વખાણુવા નેમ ડ્રાય, તોપણુ તે સપણુને 
ઠપકો આપવા જેગ જ'ગાય; એ માટે, તશત્રા આપગતને વારે 
વારે છેતરવાતે૨ સ'ભવ છે, માટે હરેક બાબત વિષે બનતા 
સુધી સવળે[* અથ લઈને મત બાંધવા. 

પ્ર. બીશ્નની ચાલચલકત વિષે મત આપતાં મોટા 
મનની જરેર છે કે નહિ ? 

ઉ. છે; કેમકે તે વગર આપણે નિષ્પક્ષપાતી થઇ 
શકતા નથી; અતે એ કારગૃસર આપણે અન્યાય કરી 








નના જન્ય --------------- 





જ 








૧ કેટલાક કાગડાની પઠે બીશજનાં ચાંદાંજ ખોળે તો 
સામાતુ' સાર્‌ તેમની નજરે કયાંથો પડે? મોટા મનનો 
હોય તે બાન્નની સરસાઇ જુએ, નબળાઈ ઉપર ધ્યાન ન 
આપે. સામાએ ખોટાજ ભાવથી કગ્યુ' હશે . એમ તે માઃ 
નતો નથી. ધનસાક્દાર પ'ુ તાહામતવાળાએ ગુતે! કર્યે 
નશ્રી એમ મનમાં રાખી તપાસ કરે છે. ૨ કેમકે આપ- 
ણને પૂર્ણ જ્ઞાન નથી, તેમ સામાના પેટમાં આપણે પેશી 
શકતા નથી. ૩ ફેઈ દાન કરેતો અવળે અર્થ લેનાર કહે- 
રે, એતો એણે જગતમાં માત મેળવવા કર્વું, ધણે પૈસો હતો 
તે નાખેય કયાં, એના ઉપરી એ ખેળેખેળે કરાવ્યુ' હશે, કેમ નન- 
ણ્યુ' ફે દાનજ હશે,વખતે બળતુ' ધર કૃષ્ણાર્પણેકયુદીય,વગેરે# 
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ખએેસવાનાં, બીન વિષેની તુલના માત્ર અતુભવથીજ થઈ 
શકે છે; કેમકે ધણુક દેખીતા ઉમાડા જેવા હોય, તોપણુ ખ- 
રેખરા તે સારા માલમ પર આવે. કોઇ માણુસમાં ખરે 
ખરા દુડુણુ હોય તો પણુ આપણુ' મોટું' મન હશે, તો તે 
સદ્ગુણુ શુન્ય છે એમ  ષાપણે નહિ માનીએ. મોટા મન- 
નો માણુસ કોઈ પણુ ખી/ઈમી વિષે ઉદાર દીલથી મત બ'ધાતુ 
હશે તો તે જલદીથી નણી જશે અતે ખુશીષી કખુલ કરશે. 
પ્ર. બીજી કોઈ બાબતોમાં મોટા મનની જરૂર છે કે? 
ઉ, હા, બીક્નના મનની તુલના કરવામાં એની જ- 
રૂર છે; કેમકે નહે તો આપણે ખમી ન શકાય ગવા ને 
કરડા મીજજના થઇ/એ છીએ. આપણે યાદ રાખવુ કે 
આપણાથી પણુ ભૂલ થાય છે, માટે કોઈ આપણો ન્નતિ- 
ભાઇભૂલકરે,તેતો આપણા તિરસ્કાર કરતાં દયાને વધારે પાત્રછે. 
પ્ર. મોટાં મતની ખામી કયાંથી ઉત્પન્ન થાય છે? 
ઉ, આપણા પોતાના વિશે હુંપદ અથવા અતિ ઉચુ 
મત ધરાવવાથી, અને આપણી ખોડે તથા લહ્ષણુના અ- 
જાણુપણાથી. જે પોતાને એળખેછે તે હમેશ નમ્ર હોયછે, 
અને જેનમ્ર હોય તે હમેશ્ બીજ્ન ધત્યે પણુ નરમાશ રાખેછે. 
પ્ર. બીજાનાં ચાંદાંખાળનાર માણુસપર્‌ કેવુ” આળ આવેછે? 
ઉ. ખબીન્ત ઉપર જે અળ તે મૂકે છે તેજ પોતાને 
માથે આવે છે. જે પોતાના પાડાપાડોસીની નિંદા કરવા 
તત્પર રહું છેં, તે નનણે પોતાનીજ છબી આરશીમાં દેખા* 
ડતો હોય એવૃૂ' થાય છે, એલે તે ઉપરથી તેતુ' અ'તઃ- 
કરણુ કેવુ' છે તે જણાઇ આવે છે. 


પાડે ૩૦ મો. 
ન્યાય 
પ્ર. ત્યાયતા અર્ષ રો? 
ઉ. બીજા સાથેની વર્તણુ'કમાં ખર્‌' અતેવવાજખબી કરવાતેો 
જે દૃઢનતિયમ તેને ન્યાય કહેછે.એ સૌથી વધારે અગયને  ધર્મછે. 
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પ્રમ એને અગવતો ધર્મ કહેવાનુ શુ' કારણુ? 

ઉ. જે માણુસમાં એની ન્યુન હોય તે વખાણુવા જેન 
ગ નથી; અતે જ્યાં એ ધમ સ આવતો નથી, 
ત્યાં સસાર લાંબી મુદત નભીર[રકે નદિ. ધણા સદ્ગુણુ 
યાઇવા લાયક છે, પણુ ન્યાય તો હા પ્રતાપી સદયુણુ છે. 

પ્ર. ન્યાયનો આધાર કયા મૌ નિયમ ઉપર્‌ છે? 


ઉ. આસ્મવતૂભવેમૃતેષવઃવશ્યતિસપશયતસિ (ઝ- 
ટલે સર્વ મતુષ્યતે જે પોતાના જેવા જીએ છે તેજ ખરે 
ખર્‌' જીએ છે). અથવા, ખીત્નઓ પ્રત્યે આપણે એવી 
વર્તેણુ'ક રાખવી કે જેવી વતેણુક આપણે તેમના તર#થી 
ઈચ્છીએ. આ નિયમતેજ આધારે આપણે વાજખી ગેરવા- 
જખી શુ' તે નડી કરી શકીએ. 

પ્ર. વાર્‌' ત્યારે આ ધર્મ ફક્ત માણુસનાજ સ'બ- 
ધમાં પાળવાતે છે? 

ઉં. ના. એમાં તો પશુ પક્ષી પણુ આવી નય, મા 
ર રાર હાંક ઉપર ધાતકીપણુ' ને જેર જુલમ કરવામાંઆ- 
વે તેને માટે આપણુને સન્ન થવાની એ નકકી છે. 
શ્ર. એતે પ્રતાપી સદ્ગુણુ શા માટે કહો છે? 

ઉ. એટલા માટે કે ધણા સદ્ગુણુતું તે મૂળ છે; માન 
ખણુસને ખદ્ેલા શ્રેણ ગુણોનો તે સાથી છે, અને હુલકાઈ, 
મુરખાઈ, તથા પાપકશ, એ હોય ત્યાં રહેવા પામતાં નથી? 

પ્ર. કેવાં લક્ષણુતી સાથે ન્યાય રહી શકતે! નથી? 

ઉ. જે માણુસ લોભી હોય તે ખસુસ અન્યાયી હોયછે. 
વ્યભિચારી, ચાડીઓ, ખુશામતીઓ, વચન તોડનાર, છેતરપ'ડી 
કરતાર, અને જુલમી માણુસ અન્યાયી હોય. એ માટે જે કોઇ 
પોતાના ત્રણુ ધર્મ ઇશ્વર પ્રવયે, પડોશી પ્રત્યે,ને પ્નોતાપ્રત્યેઇમાન 
નથી પાળેછે, તે? ખરેખરા મહાન અતે ન્યાયી પુરૂષ છે. 

સમાસ? 


